


-

1 аХОАИИ Аиэаинераi 
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в семье- пополнение: родился второй ре,бёНОК. 
Шестилетняя старшая сестра очень дов,ольна: 
«Наконец-то у меня есть братик!" В восторге и родители. 
Однако их радость несколько омрачается тем, 
что обустройство второй детской находится ещё на стадии, 
далёкой от завершения. nосовещавшись, супруги решили 
перепланировать комнату дочери так, 
чтоБы� в ней, не докуч,ая друг другу, могли проживать двое. 
Старшая сестра согnасила,сьnоделит& свою комнату 
с младшим братом. 
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Высокая кровать второго яруса -
дав.НЯЯ мечта шестилетней дочери. 

Однако мало того, 
что эта мечта сбылась, 

радости добавляет и то, 
ЧТО «этажом» ниже I 

будет обитать братик, I 
котор.ый требует к себе 

особого внимании. 
Роль же ангела-хранителя 
сестру в.полне устраивает. 

Для малыша отвели место под новой 

:кроватью второго яруса, на которой спит 

сестра. С одной стороны здесь поставили 
.. 

кроватку с решетчатым ограждением, с 
v v 

другои � пеленальн ыи СТОЛ ИК с 

ВЫДВИЖНЫМИ вместительными ЯЩИ lками, 

(Продолжение на сТр. 4) 
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Интересное решение: поставив рядом 
два КОМОД8, уложив на них крышку 
и закре.ПИВ между ними 
штангу для плечиков, 
попучили вместитеnьный шкаф. 

Се стра  с н а ч ала п р едл ож ила 

поставить кро ватку брата в центре 

ко м н ат ы . Одн а к о род ител и 

пе реубедили её , разъясн и в, что эту 

зону ЛУЧШiе оставить свободной ДЛЯ 

и гр - ведь вреМЯr когда малыш уже 

начтёт r1lОлзать ,  не  за горами. Да и 

место в НИШlе под кроватью сестр ы 

более укромнюе � нго можно закрывать 

занавеской, чтобы мл аден е ц  м ог 

с п о к о й н о  спать , когда сестра 

занимается своими  делам и .  

Стол сестры оставили у о кн:а, а 

обшивка стен панеля ми си него цвета, 

как и подстолья, обрамляет рабочее 

место , задавая цвето вую дом инанту 
для всей ком н аты . Всё' красиво и 

практично! 
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ОБШИВКА СТЕН .ПАНЕЛЯМИ 
Панели крепят не непосредственно к 

стене, а к смонтирован ной на нвй 
обреШётке. Это позволяет обойти 

неровности стены и обеспечить 
циркуляцию воздуха за обшивкой . Для 
об реш�тки в пол не годятся рейки 
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Рис. 1. что6ы� обе,сnечить ЦИр.куляцию 
воздуха З8 обшивкой, рейки о,брешётки 
ДОЛЖНЫ быть несколько толще 
изоляционных мато'в. 

Больше� чем пеленальны�й столик. 8с,ё, что нео·бходимо для ухода за маЛЫШОМJ 
сод,ержится в n,еленальном ,столике, расположенном в нише под В.Ь.lсокоЙкроsатью 
сестры. Когда ма.лы�ш nодрастёт, в sы�вижныыx ящиках .МОЖНО будет хранить игрушки. 
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Рис .. 2. Для циркуляции воздуха 
на тыльной стороне реек обрешётки 
sы�иливаютT v .. оБрэзны�e 
(или другой формы) пазы, располаг:ая их 
на смежных ре'йках со смещением 
враз,бежку). В неровных участках сте'ны 
под рейки кладут подкладки. 
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Рис. 3. Под установочную коробку 
для розетки или выключателя 
к стене .крепят дополнительную рейку, 
а в двух смежных панелях делают 
полукруглые вырезы. 
Общая толщина реек и паН8лей 
должна соответствовать 
глубине коробки. 
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Рис. 4. При обшивке сте.ны�панелямии не на В,СЮ её высоту 
.К верхней рейке обрешётки креnят деко,ративны�e Н8'кладки. 
При желании можно скомбинировать 
различные по профилю накладки. 

сечением 20хЗО мм . При 

необходимости помеСТИТIЬ 

между стеной и обшивкой 

тепло- или звукоизоляцию 

( как в дан ном случ:ае ) рей ки 

выбирают с учётом её толщины .  

При обш ивке стен действует такое 

.п ра вило: есл и элементы оБШИIВКИ 

(здесь - па н ел и ) рас п ол о же н ы  

IГОРИЗ0нталыно, ТО ре йки обрешёТКИ 

:крепят вертикаЛ1ЬНО, и наоборот: еел и 

;панел и обш и в к и  дол жны б ыть 

установлены  верти кально ,  то рейки 

обре,ШёТКИ монтируют горизонтально. 

Дл я ци ркуляции  воздуха за обш ивкой 

:на тыл ьной стороне реек, 

при мерно  через каждые 

80 см, можно в ы резать 

V-образ.н ы е  по пе речные 

:пазы ИЛИ же расположить 

рейки на стене не встык" а 

ЗЕРКАЛО 
ОКОЛО КРОВАТИ 

Глядя s раСПО1Jоженное 
у кровати зеркало" 

ше,сrилетняя 
обитательница 

детской 
контролирует 

свои дsижения 
при вы�олнениии 
гимнастических 

упражнений. 

с небольш и м и  промежуткам и .  Пр и 

наличии  на стене неровностей ПОД 

рейк и  в соотвеТСТВУЮiЩИХ местах  

помещают подкладки, например, КУСКИ 
фанеры ил и ДВЛ. В этом случае рей ки 

обреШlёТКИ ЛУЧШl8 ф,и кс ировать 8 

точ ках, где уложены iпоДкnаДки . 

При обшивке стен важно правильно 

установить первую (крайнюю)  панеЛlЬ и 

относительно неё уже креlПИТЬ остальные. 

В Лlюбом случае положение СЛlедующих 
панелей проверя ют по уровню. Д)lЯ 

монтажа панелей на обреШётке сейчас 

обычно применяют кля ммеры. 
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н а Пl!ИlсаАе6ном J!'I 
RчЕлиныl 
САНА ТОР 
Уже более' 20 лет 
Я' заним,аюсьs'озведением 
и оформлением nостр'оек 

s сказочно',м стиле. 
Были в моей практике 
жилы�e ,дома, бани 
и ,беседки, я вы,nолнял 

отделку декоративных 
"" 

водоемов и МО'СТИКОВ, 
сооружал камины 
и с,вдовые очаги. 

Ноsсёэто
оБы�ныыe д,еЛ8. 
А есть у менв 
и постройки, 
о которых 
хотелось бы 
Р'8ссказать 
отдельно. 

ОДНИМ из таких объектов 

является ДОМИК, сооружёННЫIЙ 

нами в охотхозяйстве «Вепрь') 

под Винницей .  Назначение 

постройки - двоякое. С одной 

стороны, - ЭТО домик, в кото

ром установлены ульи летка

ми наружу. Но  с другой сторо

НЫ, - это место отдыха посе

тителей охотхозяЙства. Вну

три домика установлены две 

кровати" на которых можно 

полежать или даже поспать" 

слушая монотонное жужжа

Hиe' ДОНОСЯlщвеся из ульев ,  и 

вдыхая исходящие из них 

запахи. Говорят, это лечит, 

Спорить с ЭТИМ трудню, да и не 

имеет смысла - если человек 

в.ерит во что-то (особенно ,  

если это относится к здоро

,въю ) ,  то переубедить 81ГО 

невозможно.  А о целебных 

свойствах мёда давно извест .. 

но. Все знают о его чудодей

стввнном влиянии на орга

низм и - как следствие _. ;на 

продолжительност,ь, жизни (в 

сторону ее увеличения, конеч

Ho1!). А кому же HI8 хочется 

ПОДОЛlь,ше пюжить? 

Наука медицинская только 

подзадори вает желающих 

лечиться продуктами пчело

водства. Например, в поме

щениях рекомендуют распы

лять растворы пчелиного 

мёда. Вместе с мельчайшими 

капельками раствора в орга

низм ПОПlэдают противом и 

кробные и другие лечебные 

компоненты мёда . П ри вды

хании  TaKOrO аэрозоля мед 

всасываетс'я слизистой обо-

WWW" master -sam. ru 



Устройство фундамента. В подготовленный котлован 
уклады�аемM арматурную сетку, устанавлив'зем кар.кас опор 
и заливаем бетон. 

Рис. А.-В. Эскизы будущей избушки. 

www.master-sam.ru 

лачкой дыхательных путей и 

оказывает лечебное дей

ствие. А в нашем домике и 

распылять ничего не нужно -

пчёлы, проветривая улей, 

нагоняют в помещение воз

дух, насыщенный частицами 
.. 

меда, прополиса и других 

продуктов. Лежи и дыши! 

Проект. Обычно заказчики 

формулируют лишь caMlblle 
общие идеи и пожелания, а я 

предлагаю варианты постро

ек и их отделки I Наработок у 

меня всегда достаточlНО - в 

периоды между строительны

ми сезонами я часто сижу в 

Интернете в поисках сюже

тов, набрасываю эскизы соо

ружений по своим сюжетам. 

Так что, когда понадобилсЯi 

проект избушки I я смог на 

выбор предложить несколько 

вариантов (некоторые из них 

представлены на рис. А-В) I 

При обсуждении ГlpoeKTa 
мы остановил и выбор на 

избушке на КУРiЬИХ ножках. 

Вернее - на одной курьей 

ножке. Для её устойчивости 

часть нагрузки распределили 

на основан ие лестни ЦЫ ИI 

дополнительные подпорки в 

виде стволов дерева. 

Каркасы всех фигур и элементов nостроек- св.арные, 
из apMaTypHoro прутка. 

Две опор", для избушки отлиты. 
При послеДУЮ.щеЙ отделке главная опора станет куриной лаnОЙf 
а вторая - стволом дерева. 

« Сам себе IMaCTep»), 12"2012. 7 



Раствор для отделки сказочных ДОМИКОВ и скульптур ГОТОВИМ 
из песка и цемента в соотношении З: 1. В раствор добавля'ем 
небольшое количе'ство средства, предназначенного 
ДЛЯ мытья посуды. 

в нашей работе мь.' используем в основном самодельны�e 
WП8теnи, мастерки и гладилки. 

Поскол,ьку такая избушка вос

принимается обычно как 

жилище Бабы-Яги, пюявилась 

и она - в ступе и с помелом, 

как положено. 

Фундамент. Фундамент 

для !Избушки состоит из трёх 

основных частей, располо

жннных под каждой опорой 

(ногой, стволами

подпоркам и и основанием 

лестницы). Самая �(OC.HOBa

тельная» часть - под куриной 

лапой. Под Iнеё мы выкопали 

котлован размерами пример

но 2х2х1 м. Остальные котло

ваны � несколько меньше. 

Все части фундамента соеди-

нены между собой ленточны

ми перемычками (сечением 

примерно ЗОхЗО СМ) и благо

даря этому работают как еди

ное целое .. 

После отсылки песчаной 

подушки в котловаНlах. мы 

укладывали для армирования 

сваренные из стального прут

ка оетки (чтобы они попали 

при заливке в ТОЛlщуфунда

ментной плиты, под сетки 

подкладывали подставки 

небольшой высоты)" после 

чего к сетке крепили каркасы 

подпорок и арматуру ленточ

ных перемычек и заливали 

бетон. 
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Цемент - основной матери.ал ДЛЯ соэдания наших творений. 

Все несущие конструкции nОДГОJовлены ПОД покраску. 
Осталось смонтировать крышу. 

Когда фундамент был: сделана из. труб К8аДРЭТi-+ОГО 

готов, перешли к укладке 

бетона в опоры. Для этого 

стальной каркас обв.орачива

ли сеткой и :набрасывали на 

неё раствор. Ko�дa раствор 

схватился I у н.ас получилось, 

что-то вроде бетонной опа

лубки, в:нутрь которой И зали

ли беТОНi. 

стеиы� и крыша. Каркас 

дома и леСТНIИ цы собран из 

труб 40х40 м м квадратного 

свчения и арматурных прут

ков. Стены выложены из 

пенополистирольных ПЛ И� 

обтянуты сеткой, iПlО которой 

из бетонной смеси форми

ровался профиль брёвен. 

Стропильная система тоже 

сечения, а кровля, � из 

тростника. 

Образ постройки форми

ровался во м ногам благода -

ря использов,анным дета

ля м, работающи м на основ

ной замысел. В этом провк

те глаВI-IЮЙ деталью стала 

куриная лапа � обязатель

н ы й атрибут такой избуш ки. 

Мы тщательно вылепили 

цевку и три пальца с когтя

ми. Другой важной деталью 

стала хозяйка избушки -

Баба-Яга. Пришлось поста

раться при проектировании 

и изготовлении этой фигу

ры, особенно её каркаса. 

Дело в ТОМ, что. при поря-



дачном весе скульптуры 

нужно было создать впечат

лвНИ8, будто она летит. С 

этой задачей J Hia мой взгляд, 

мы СПipавились. 

Отделка. ДОМИК мы отде

лывали по уже отработанной 

годами схеме.: сначала на 

сетку набрасывали слои 

цементного раствора, кото

рые образуют вчерне ОСНОВ

ные формы. На ·финишном 

слое прорисовы вали черты 

скульптур и фактуру материа

ЛОВ (брёВНН" ДОСОК, коры и 

т.д.). Раствор ДЛЯ отделки 

готовили из песка и цемента ,в 
соотношении 3: 1 с добавле

нием неБОЛЬ,IШОГО количества 

моющего средства (типа 

Sortii, Fairy или другого , что 

было ПОД рукой) ДЛЯ эластич,

насти. 

При отделке мы использу

ем в основном самодельны�e 

шпатели, мастерки и гладил-

ки . Изготавл иваю я их из 

полотен ножовок по. дереву" 

поскольку специального 

инструмента ДЛЯ нашей тех& 

нологи и н е про И З  водят. 

Внутри ДОМИК  обшит дере

вом, кровати установлены 
inРЯМО на ульи, Чтобы в поме

Iщение н!е залетали пчелы,. 

ульи отделены сеткой, 

Ра,скраwивание, 3авер

:ШИ В прорисовку на последнем 

слое бетона и дождавшись 

окончательного его схватыва

ния. грунтуем поверхности и 

:начинаем раскра!шивать. От 

этой операции во многом 

зависит окончательный ВИД 

:возведенного сооружения. 

Поэтому БО ЛЬШИ IНСТ80 наших 

iпостроек раскраШlивает моя 

дочь Лена, которая работает 

со мной с самого детства, 

ИСПОЛiьзуем мы акриловы�e 

фасадные краски. 

В. Колесников, 
г. Новая Каховка, Укр.анна 

ПОСТУПI.ИЛ В ПРОДАЖУ 
ЖУРНАЛ N212/2012 

,,",,' 

ЧИТАИТЕ 
ПАВИЛЬОН ДЛЯ 6АССЕЙНА 

Многие из наших читателей, 

наверное, летом устанавливают 

разборные или просто. наду

вные бассеЙНЬ:1 ,на радость 

детям и взрослым, Да в.от беда. 

Те, кто эксплуатировал подоб

ные бассейны, сразу сталкива

ются со многими проблемами: 

цветением ВОДЫ, загрязнением бассейна листьями, семен!ами 

растений, МУСО РОМ .  В этой статье Алексей Цай из. CaMapbil рас

сказывает, как он построил детский иrровой комплекс 'с бассей

ном в п.авильоне, рншив. этим многие из проблем Эl<сплуатациlИ, 

КАМИН С ЧУГУННОЙl топкой 
Камин: в доме сегодня перестал 

быть предметом роскоши. К тому же 

его под силу сложить самостоятельно 

домашнему мастеру, существенно 

сэкономив' при ЭТОМ. В !Наше время 

теплоснабжение в чаСТНIЫХ и много

квартирных домах обеспечивается с 

помощыю современных отопительных 
,. , 

установок, оснащенных интеллекту-

альной электроникой. Но всё же .жела

ние иметь 8 жилище старый добрый 
'1' 1. 

камин с живым .огнем остается у мно-

гих домовладельцев. ,Многие производители печей и каминов, 

отвечая на эту FllOтребно.сть, разработали серию продукции, 

рассчитанную на самостоятельное сооружение. Это. готовые 

для сборки комплекты, которые мастер-умелец за 3.-5 недель 

может превратить в наСТО ЯiiЩИЙ домашний очаг. 

ВИДЕОСТ!ЕНА 
в кухне, в обеденной зоне, появи

лась пятая стена, за которой скрывает

cя вместительная ниша. На этой фаль

шствне висит твлевизор" а за ней 

скрыты проводка, кабели, шланг для 

сбора ко.нденсата из сплит-системы� •. 
Собравшись подключить к телевизору 

спутниковый ресивер, столкнулись с 

проблемой его размещения. Рншение 

оказалось простым. Прикрепили полку 

с внутренней стороны стены, скрываю

щей НИ ШIУ, затем просверлили в стене 

отверстие под обычный дверной гла

111 

зок. Расположили ресивер на полке так, чтобы его фотоприём

ник находился прямо напротив глазка, Выпуклая линза глазка 

под любым углом прекрасно принимает сигнал с пульта ДУ реси

вером и ф'О кусирует его на фотоприёМ Нlике. И опять же � н:икэ

ких проводов И ВИДИМЫХ лишних предметов. Поначалу гости 

интересовались, КТО же живет в нише и зачем 'ОН за нами наблю-
Хозяйка избушки довоnь.на СВОИМ жилищем. дает? Теперь 'jЖJе все 31накомые хозяев 8 курсе. 
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Аомашнии маСl'срскаи 
СОnИДНЬ'Е с. УЛЬЯ 

...,. 

встоnовои 
у столяров СЛОЖИЛОСЬ мнение, 

ЧТО стулья _. сам ые сложные 

изделия. ХОТЯ это и правильно, 

но классические СТУЛЬ,Я имеют 

ДОВОЛЬНО простые формы , а 

потому доступны� .дnя изготовле

ния мастерам любой квалифика-· 

ЦИИ .. В противоположность наро

чито роскошному стилю с витие

ватыми формам и , многослой

НОЙ обивкой и отделкой позоло

той или инкрустацией в начале 

19'ОО-х годов была создана 

мебель прочная и раДУЮ lщая 

глаз!: а кроме того - и не слиш

ком дорогая. 

СТ)'Л, о котором пойдёт речь в 

этой статье, лучший  Пlример 

Такие' стулья 
сочетают в себе 
строгий и с,олиднь,й 
привлекательный 
ВИД и 8Ь/СОКУЮ 
nРОЧНОСТЬ. 

Рис. 1 .  СХЕМА СБОРКИ СТУЛА 

Стул можно 
превраТИ1Ь 

.вкресло, 
ДОПОЛНИВ ero 

подлокотниками. 
Каждый 

из подлокотников 
собирают 

из трёх деталей. 
Кроме того, 

и передние ножки 
прндётся удлинить. 

издел и й ,  разработан ных  

Г. Стикли после 1905 года ПОД 

влиянием архитектора Х. Элли

са и сочетаю:щих в себе стиль и 

функциональность ,. 

Для такой мебели луч ше 

всего ПОДХОДИТ древнсина 

радиальнlO распиленноrо дуба, 

НО прекрасная замеН!а ему

аналогично распиленное крас

ное дерево . У радиально выпи

ленной ДОСКИ волокна плотно 

идут по всей Iширине , и поэто

му доска очень  стабильна. 

Независимо от Вiыбран нога 

материала ему до обработки в 

размер нужно дать по  крайней 

мере неделю ДЛЯ акклиматиза

ции. 

НА'ЧИНАЕМ СО' СПИНКИ 
Первые операции 18 ИЗГОТОВ

лении стула - разметка и 

выпиливание задних ножек 1 

по форме и 8 размер. Их выпи

ливают и 3 строган:ой заготовки 
ТОЛЩИНОЙ 38 мм и шириной 

75 мм .. 

Затем из  такой же заготовки 

выпиливают передние ножки 2. 
Ленточ ной шл и·фовальноЙ маш инкой 

обрабатывают ножки со iBcex сторон и 

размечают на них пазы . Выбрав пазы ПОД 

шипы  элементов царги и перемычек ,  

верхние концы ножек срезают в виде 

низвньких пирамид. 

Спинка стула собрана из двух перемы

чек 3 и 4 И пяти вертикальных планок 5 и 

6 .  Ш ипы перемычек входят в соответ
ствующие гнёзда задних ножек. Таким же 

образом планки соединяются с пере

мычками,. Выпилив эти детали в размер, 
формируют Iпазы и ШIИПЫ по разметке. Со 

Залог ПРОЧНОСТИ стула - шиповые 
соединения, усиленные шурупами. 



стороны верхней кромки у верхней пере

мычки выполняют скосы от середины к 
краям. 

ПЕРВАЯ ПОДСБОРКА 
ИЗ перемычек и планок собирают пер

вую подсборку, Насухо пюДгоняют шипы 
планок к пазам перемычек И ,  закончив 

подгонку, соединяют детали на клее и 

стягивают струбцинами, В завершение 

нужно убедиться в том, что подсборка 

плоская и прямоугольная. 

ПодсБОРКИДЛR с,пинки стул,а и боковин 
стягивают стр,убцннами. 

АРОЧНЫЕ ПЕРЕМЫЧКИ 
Вероятно , самая сложная операция 

при изготовлении этих стульев - фор

мирование боковых вставок. :Каждая из 

них состоит ИЗ боковой арочной пере

мычки 7, прямоугольной нижней пере 

мычки 8 И пяти планок 9' и 1 0. 
После 'выпиливания заготовок для этих 

деталей, а заодно для передней и задней 

арочных перемычек 11 на боковых ароч 

ных перемыч к.ах размечают пазы [под 

шипы планок 9 и 1 0. 8ыбраr8, их, iHa. всех 

четырех перемычках размечают арочное 

скругление IПО шаблону и выпиливают erro 

на каждой детали., После раопила кромки 
тщател ЬН'О ШIЛИфУЮТ. 

Разложив планки 9 и 1 О в соот.вет

СТ8ИИ со схемой сборки,  размечают на 

них шипы , причем верхние - с испол ьзо

ванием шаблона ДЛЯ перемычек, На 

перемычках КОНЦЫ шипов запиливают на 

ус , в том числе на деталях l' 2 и 1 З. 
Сначала собирают боковины . Плотно  

подогнаlВ их  детал и друг к другу, склеи вв

ют их И стягивают струбцинами . 

что ЕЩЁ НАДО СДЕЛАТЬ 
Хотя соединение пнзjши п - очень 

ПРОЧНО8, нужно ПОМНИТЬJ что стулья IВ 
столовой подвергаются значительным 

нагрузкам. Чтобы соединения со време

нем не .ослабли , МОЖНО дополнительно  

www.master ... sam.ru 

IПоз .. НаимеНiование Д,етал,и КОЛ-ВО iРаэмеры. мм 
1 Задняя ножка 2 38х75х1075 

2 ПеDедняя, НОЖiка 2 38хЗ8х445 

3 Верхняя п;еDем:ыч ка сп ин К!И 1 20х90х475 

4 Нижняя перемычка СПИНКИI 1 20х50х475 

5 Центральная планка спинки 1 12х100х475 

6 Внешние Iпланки спинки 4 12х50х475 

7 Боковая арочная перемычка 2 20х75.х475 

8 Боковая ни!жняя перемычка 2 20х50х475 

9 Боковая uеНТDальная планка 2 12х100х255 

10 Боковая внешняя планка 8 12х50х255 

1 1 Передняя I задняя а'рочная перемычка 2 20х75х475 

12 Передний/задний элемент цаРГИi 2 20х38х475 

13 Боковой элемент uаDГИ 2 20хЗ8х475 

14 Ш:VРVIП креlпления шипов 20 L 16 

15 Пробка 20 1Ох10х 12 

16 ОПОiDная план ка силен ья 4 2Ох20хЗ95 

17 Сиденье из фанеРЫI 1 2Ох435х435 

18 ШУРУ:ПЬ) дЛЯ креплеНИIЯ планок сиденья 12 L 32 

19 Нижняя переМЬilчка спинки 1 2Ох50х475 

20 Подпятник ФеТРОВЫIЙ 4 025 

Технолоrические 
вставки удерживают 

планки 8 нужном 
положении 

при фрезеровании 

Предварительно нужно 
выпилить шипы 

Основание из MDF 
толщиной 20 мм 

КОНЦJJ/ ПЛ8НОК 
фрезеруют 
поwабл,ону 

для арочных 
перемычек 

Рис. 2. Приспособление ДЛЯ фрезерования торцов боковых планок. 

По шаблону ДЛЯ арочных переМЬ.lчек 
на каждой планке 9 и 100браба'тывают 
верхние тор.цы по плавной кривой, 
ИСnОnЪ3Уfl фреЗУДЛff nригонки 
заподлицо. 

Формирование шипов на скруглёННhlХ 
верхних концах боковых планок начинают 
цилиндрической фрезой 

ДЛЯ выборки фальца. 
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закрепить шипы короткими Шlурупами. 

Под шурупы 14 готовят неглубо:кие гнёз

да, которые потом заглушают квадрат

НЫМИ пробками 15. Разметив IHa деталях 

.. 
положение всех маленьких гнезд,. пооче-

рёдно выбирают их. 

Фанерное сиденье 17 опирается на 

четыре планки 16, которые крепят к 

попереЧИНiам ш:урупами 18. Под :ШУРУПIЫ 
В деталях заранее сверлят отверстия. 

СБОРКА СТУЛА 
ПослеДО8.ательность сборки - от 

СПИНКИ к фронту. Раскладывают все дета

ли и подсборки TaKj чтобы не пришлось 

их искат,ь, когда дело дойдёт ДО струб

ЦИНI. Перед склейкой «Hiacyxo» подгоняют 

все составные части и убеждаются, что 

при сборке не будет проблем. 

Положив на боковую кромку одну из 

задних ножек 1, вклеивают в неё шипы 

деталей спинки и перемычек ·111, 1i2 и 19., 

Пере,вернув IПОЛУЧ IИ В шуюся КОНСТРУКЦИ ю" 

вклеивают шипы этих деталей в пазы 

друrой задней ножки, Подсборку стяги

BaюT струбцинами и закрепляют 

:

шипы В 

соединеНИЯIХ шурупами. 

Когда клей затвердеет, к :подсборке 

СПИНiКИ приклеивают обе боковинЫI и 

боковые элементы царги. П осле этого 

быстро вклеивают шипы Iпереднего 

алемента царги и арочнюй перем ЫЧКИ в 

гнёзда передних ножек 2, а получив

шуюся подсборку насаживают на ши:пы 

боковин, Установив струбцины, не 

затягивая, ставят стул на ровную 

поверхность и п роверяют прямоугол Ь

ность изделия. При затягивании струб

цин тоже периодически проверяют 

ПРЯIМОУГОЛ ЬНО

С

ТЬ. Затем iВвора'Чи вают 

остальные шурупы, усиливающие 

шиповые соединения. 

Когда клей затвердеет, головки шуру

пов укрывают пробками. Простейший 

способ сделать их - продольно отпилить 

и .отстрогать длинную рейку до толщины и 

шири!ны пробок, а затем нарезать их с 

небольшим припуском ПО мине. Кромки 

пробок заШrлифовывают под небольшим 

углом и вклеивают в п

:

реднаэначеННlые 

.. 
для них гнезда над головками шурупов., 

Потом 

С

ОШЛИфовыв.ают пробки заiПОДЛИ

цо с поверхностью деталей. 

ОТДЕЛКА 
После ОКОНlчательноЙl шлифовки всех 

открытых поверхностей стул обрабаты-

12 « Сам себе мастер», 12'2012 

вают тёмной морилкой под орех и покры

вают полуматовым лаком в три слоя. 

Хороший вариант - полиуретановый 

лак. Он достаточно прочеН.,чтобы выдер

жать постоянные нагрузки) которым под

вергается стул. 

СИДЕНЬЕ 
Классическая обивка ДЛЯ таких сту

льев - мягкая кожа коричн;евого цвета. 

ОбтяНlУ,в сиденье, шурупами прикрепля

ют ег.о к планкам 16" Затем к нижним 

торцами ножек приклеивают фвтров:ые 

подпятники 20, и можно считать, что 

издел ие готово к при ёму гостей. 

Рис. з. «Заточка» ножек сверху. 

с намёком H1a средневековое происхо

ждение стиля верхние концы ножек сту

льев немного заострены в виде четырех

гранной Пlирамиды. Повторить этот 

эффект Нlесложно, установив острый, с 

мелкими зубьями, пильный диск ДЛЯ 
поперечного распиливания и выполнив 

резы поочерё
Д

lНО ПОД углом 750 к каждой 

кромке. 

Если на роsной поверхности стул 
качается, на всех четырёх ножках 
проводят ЛИ.НИlAна ОДНОЙ и той же в.ысоте 
ОТ этой базовой повеРХНОi СТИ. 
Затем аккуратно 
сошлнфо8ы�аютT СНИЗ,У 
КОНЦЫ ножек до линий 
разметки. После этого 
стул будет стоять, 
не качаясь. 

ПРИЁМЬI ОБИВКИ 

Вырезав из куска кожи КВВАрат 
размерами 600х,БОО мм,С Т"'Л"НОЙ 
стороны в углах размечают квадрат", 
95х95 мм, а по их диагоналям - полоски 
шириной 25 мм. Затем де:лают вырезы, 
К8.К ПОК8ЗВНО на фото. 

Нз пло,тного мебельного поролона 
ТОЛЩИНОЙ 50 мм вы�ез8ютT n()f4УШКУ 
для сиденья, кромки которой должнь/ 
бытьекошень, лод углом 300. 
Меньшая лицевая сторона должна 
соответствовать размерам фанерного 
сиденья .. Рёбра фанеры скругляют •. 

Аккуратно натягивают боковые кры�ьяя 
кожаной обивки и прибиваюr.их скобками 
с помощью степлера. Натягивают обивку 
в поперечном направлении IA тоже 
закрепляют её скобками. Если угол 
сиденья получится СЛИШКОМ ,обьёмным, 
ВОЗМОЖНО ПРVlдётся немного подрезать 
лоролоноsую подушку. 

www.maste -sa.m.ru 



АоМ8IВНВВ мастерскаа 

ЦВЕТЬ' 
НА �TAJКEPKE 
Всё нв'чиналось с ,комнатных цветов, 
вернее - с ИХ обилия. Их у нас так много, 
что уже не хватало ПОД,ОКОННИКОВ. 
Но и расстаться' с люБы�M рас'тением было 
невозможно, ПО,СКОЛЬКУ каждое из них 
прив,носило свою частицу живой KpaCOTbl. 
В этой ситуации и РОД.илась идея соорудить 
многоуровневую подставкудля цветов, 
призванную разгрузить подоконники. 

я просмотрел большое 

количество различных вари 

антов Iподобных конструкций. 

И п осле того как окон чател Ь

ный выбор был сделан, рабо

та закипела. 

,Для !наЧlала п одготовил 

про е кт м н огоуровн е вой  

подставки дл я  цветов и про

рисоваЛI компле кт деталей к 

н ей. Это несложно было 

вы полнить и ОТ руки, но я 

использовал возможности 

чертёжной П РОГРЭММЫi для 

компьютера. 

Проект, IматериаЛЫI и фур
нитура. Этажерку ДЛЯ цветов 

планировалось сделать с 

использованием системы 

Joke:r. К основанию, Вbllпилен

НОМУ из многослойной фане

ры, предполагалось прикре

I1ИТЬ опоры (ножки) и СТОЙКИ из 

труб, на которых будут дер

жаться четы�еe полочки, распо

ложенные на разной высоте.. 

Фурнитура 
ДЛЯ 
этажерки. 

Для изготовления этажерки 

были приобретены: 

• трубы хромироваНlные 

системы Joker 025 мм -

5100 мм; 

• фланцы под трубы системы 

Joker {о25 мм - 17IШТ.; 

Раскровнные по длине хромированные трубы системы 
JO'ker. 

На подготовленную ПОЛКУ ПРИ.клеил 
кант цве та' ((хром». 

• мебельны�e болты - 5 ШТ., 

• втулки с резьбой для труб 

системы ·Joker - 5 ШТ.; 
• мебельные опоры - 4 ШГГ.; 

• декоративный 

кант-самоклейка 

цвета «хром); 

• шурупы; 
• баллончик автоэмали 

красного цвета - 2 Шl.: 
• в,лагостойка91 фанера 

ТОЛЩИНОЙ 15 мм � 1 лист; 
• шпатлевка по дереву. 

В процессе работы Пipименя

лись инструменты: 
• электролобзик, 

• электродрель ,  

• шуруповеРТr 
• Iшлифмашинка, 

.. , 

• отвертки;: 

• труборез .. 
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П одг о т о вка  детале й .  
3аготов ки для п ало к я вы п и 

лил из 1 5  - м м фан еры элек
тролобзиком , исп ользуя 
ПИЛКИ BOSCH Т1 0 1 АО "  првд

назначен ные ДЛЯ кри вали 
нейных резов . Кромки п ро
шлифовал . На заготовке для 
основания обозначил места 

под мебельные болты и про
сверлил отверстия . На других 

заготовках разметил места 
крепления фланцев и распо
ложения отверстий ДЛЯ труб . 

Отверстия под трубы про
сверлил сверлом Форстнера 
025 мм . 

Когда были подготовлен ы 
все полочки , устранил дефек 

ты ,фанеры -· зашпатлевал 
по.верхности деталей .  После 

того как шпатлевка высохла,  

поверхности отшлифовал и 

приступил 'к их покраске . 
Для полочек выбрал автоэ

маль· ( 8  баллончиках) красно
го цвета , ПОСКОЛЬКУ хотелось, 
чтобы этажерка была яркой . 
Красил каждую полку с двух 
сторон за два прохода ( В  два 
слоя ) .  Когда краска полно
стью высохла , п риклеил окан 
ToBKy по пери метру всех 
полочек . 

Следующий э т а:п' - pac� 

крой хромированных труб по 
длине : 3 ШТ. - 1 200 мм ;  1 
ШТ, - 900 мм ;  1 IШТ. - 600 мм .  

Раскроил их  труборезом ДЛЯ 
тонкостенных труб . Получи · 

лось очень аккуратно , быстро 
и легко, но можно это сделать 
и ножовкой по металлу .. 

Комплект готовых полок, вырезанных из листа фанеры� 
ТОЛЩИНОЙ 1 5  ММ. 

Оказалось, что пользоваться труборезом совсе'м несло�но .. 

1 4,  « Сам себе м астер» , 1 2  "20 1 2 
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Рис . .комплект nOflOK для этажерки: 
1 - основание, 2 - полка БОКОВ'8Я левая; 3 - полка боковая' 
правая; 4 - полки треугольные. 

Стойки соед.инены 
с основ,анием на .мебельны�x 
болтах (вид снизу). 

Сборка..  Подгатов.и в все 

детал и ,  приступил к сборке 
изделия .. На нижнем основа

н и и  мебельн ыми болтами  

закрепил стойки (болты вкру
чивал во втулки с нижней  СТО 

POHibI осно вания ) . 

После установки стоек на 
них надел фланцы , ПЮДРО8НЯЛ 
последние, прикрутил к осно

ван и ю  и зафиксировал на 
трубах .. Поочвредно закреПIИЛ 
с ПОМОЩЬЮ флан цев осталь

ные полки .  Расстояние  по 

вертикали между сооед,ни ми 

полками � 300 мм .. Эаключи

тельны й  этап � установка 
мебельных опор на основа· 

Все пять ,стоек усr:ановлены. 

ФлаНЦЫ .nрикр,епил 
самореззм.И к о,снованию. 

www.master-sam. r1u 
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Мебель.ные опоры прикручены к основанию снизу. 

труборезо м и при кручивал 

шуроповёртом фланцы. Эта

жерка у нас Вbl:шла ин:терес-

ственно подарил и ее маме 

Светлане , нашему главному 

цветоводу. Ей наш подарок 

ной и красивоiЙ ,  iИ мы 10рже- ПРИШiелся по душ:е . 
8. Грек, 

I .т. Щигры, Курская обл. 

Полки по слf3;Д о.ва тельно заняли свои места. 

Узел креплвния сред.них 
ПОЛОК. 

ние . И �делие получилась 

довольнiO устойчивым . 

В работе по изготовлению 

этажерки принимал самое 

www.master ... sam.ru 

Узел крепления верхней 
лолки. 

Ш<ТИlВiное участие мой вось

милетн и й CblHi Дан илка .  Он 

сверлил отверстия в заготов

ках " раскраивал трубы J·oker Этажерка .для Светланы готова! 

«Сам себе 'мастер» , 12'20 1 2 1 5  



Основ ... мастерства. 
МЕНЯЕМ 
IIВЕРНЪ'Е nЕТ'. 

Тема замены дверных петель вряд ли  
когда-либо утратит свою актуальность . 
Кто из Hiac не был свидетелем того, как 
незадачл ивый покупатель в магазине 
хозтоваров мучительно пытается сооб
разить,. какие именно петли  ему нужны 
левые или правые? ВОТ и Я ,  когда решил 
все-таки замеНlИТЬ старые стра,шные 
петли (фото 1 )  У дв,ерей в ванную KOMHia
ту и в туалет, не сразу вспомнил , как их 
различить, 

Впрочем , мне требовались и те и дру

гие петли (фОТ'О 2 ) ,  ПОGКОЛ IЬКУ двери ван 
ной и туалета открывались в разные сто
роны .  

Сейчас в продаже встречаются преиму-

.. . 
щественно неразъемные универсалыные 
петли (фото 3) .. Они имеют ряд недостат
ков по сравнению с классическими полу

шарнирными . Во-первых, если дверь 
. '. 1 1'  

ДОВОЛЬНО тяжелая , в одиночку ее пове-
сить будет трудно, поскольку надо будет 

удерживать ее на весу и одновременно 
вкруч ивать крепежные саморезы . 
Во- вторых,  значительно усложняется 

регулировка дверного полотна по высоте . 

Домаwне:му мастеру 

на заметку 

Наиболее распространённые 8 НiеД8-
• 1 1 .  

леком прошлом разъем.ные полушар-' 
н ирные  петл и и меют закреплённы й  
стержень 8 нижней карте (эта часть 
петли устанавлив,ается на дверную 
коробку) , а веРХНlей части петли ,  кото
рая крепится на дв.ерное полотно 

( 'верхняя карта ) ,  принадлежит шарнир 
в форме колпачка, который наде:вается 
на стержень.  Именно полушарни рные 

петли бывают левые и правые. Левые 

предназначены для дверей , которые 

открываются в левую сторону, пра-, 
. .., 

вые - для две реи "  открывающихся в 

правую сторону. Оп редел ить, какие 
Пlетли потребуются , совсем не сложно.  
Для этого надо встать перед дверью 
так, чтобы она открывалась на себя . 

Есл и петл и  расположв:ны справа , то 

он и называются правыми .  А есл и 
слева - то, соответственно ,  левыми .  

1'6 «Сам себе м астер» , 12'2012 

Итак, оначала снимем дверlЬ с Пlеrель. 
Самый простой способ сделать это без 
посторонней ПIOМОЩИ - воспользоваться 

бруском сечеНiИем 40х40 мм и обрезком 
более-менее тонкой доски .  Брусок нужно 

расположить перед открытой дверью в каче
стве опоры, а доску подсунуть под дверное 
полотно и применить её как рыча:г:, Это 

позволит без лишних усилий ., не переrружая 

спину, !В QДИНОЧКУ снять дверь ·(фот,о 4). 
Затем откручи вают старые iпетли .  

Хорошо, если шлицы шурупов IHe повреж
дены и lНe слишком замазаны краской ,  
как это частенько бывает (фото 5 ) .  В 
противном случае надо снач:ала очи стит:ь 
ИХ. Кроме того , жало отвёртки должно 
точно соответствовать шлицу шурупа . 

Если отвернуть шурупы с наскока не 
получается ,  можно попробовать смочить 
их керосином (так, ч'тобы он просочился 
на резьбу) или приложить К головке шуру-

I 



па нагретый паяльник. Иногда сдвинуть 
шуруп с места удается " немного провер

нув его сначала по часовой стрелке ( В  
сторону закручивания) . Автолюбители 

могут примениrь так называемую удар

ную отвёртку. Если же все вышеперечис

ленные способы не помогли ,  то тогда ста

рые шурупы придется в Iы �внрливать, . . 
В моём случае старая петля была 

СЛИШКО М  заглублена в дверную коробку, 
но замена коробки не входила в мои 

планы .  Поэтому я просто вырезал вкла

дыш из оргалита по форме гнезда, а уже 
пов.врх него наложил петлю.  Предвари 

тел ьио выровняв стамеской старое гнез

до в дверной коробке (фото 6 ) ,  устано

вил в него вкладыш (фото 7) из оргаЛlита 

и п рикрyrил карту петли к дверной короб

ке ДЛИННЫМИ саморезами (фото 8 ) .  
Чтобы облегчить устано,вку дверного 

полона, стержеlНЬ у НИЖНiей петли можно 

немного укоротить. Для этого от него отпи

ливают какую-то часть обычной ножовкой 

по металлу (фото 9)  и надфилем или 

напильником (фото 1 О) снимают фаску на 

конце стержня после отпиливания. 

Следующая операция - установка 

верхних частей петель ( верхних карт) на 

дверное полотно. Возможно, и в этом 

случае сначала придетсtl немного попра-
. .  

вить гнезда на кромке дверiНОГО полотна 

(фОТО 1 1 ) , а только потом прикручивать 

петли (фото 1 2 ) .  Остаётся навесить на 

место ДiBвpHoe полотно (фото 1. 3 ) ,  снова 

приподняв его над ПОЛОМ и удерживая с 

помощью рычага. 
Хотя дверь и установлена,  но иногда ей 

требуется регулировка. Если дверное 

пласти ну) между петпеи и дверной 

коробкой , п редварительно ослабив  кре

пление петель·. Заедание в верхней части 
дверной коробки свидетельствует о том , 

что регулировать надо НИЖН1ЮЮ петлю ,  и 

наоборот. 

И , КОН8чно же, ,нельзя не обойти такой 
аспект, как смазывание петель. Для этого 

eCTlb, разные способlbll . Например, п рове

ренный дедовский - смазывание двер
ных петель кусочком грифеля от мя:гкого 

карандаша. Грифель нужно ПОДСУНУТ1Ь, В 

закры�Iьb дверь .. Графит раэотрётся в 

порошок И устранит скрип не хуже любой 
другой смазки . 

Но есть и современный способ" поза

имствованный у автомобилистов"  Это -· 

аэрозольн ые полуси нтети-

ческие смазки с высокой 
степнн ью адгезии (фОТО 1 4) ,  

предназначенные ДЛ Я  обра

ботки деталей в труднодо

ступн ых местах . Подобные 

составы легко проникают 18 

мельчайш ие зазоры меха

низма и образуют липкую 

плёнку, устойчи вую !к высо
ким нагрузками (давлению 

или вибрации ) .  Кроме того , 

это обеспечивает стрежн'ю 
_ .. 

петли  надежную защиту от коррозии .  

Конеч!но, ДЛЯ городской квартиры такой 

способ не слишком актуален ,  а вот для 

загородного дома - очень важен .  Кста
ти , практически все современные петл и  

п родаются обработанными именно такой 

полотно не!М'ного застревает вверху или зазор между трущимися поверхностями  смазкой .  

внизу, устранить дефект можно , подло- петл и ,  немного п ри подняв дверное 

ЖИ8 ПРОКЛадку ( например., аЛЮМИНlиевую полотню,  а затем несколько раз открыть и 

www.master ... sam.ru 

О.Абрамов, 
Москва 
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ШКАФ 
СО СКЛJIIIН �-
ДВЕРКАМ 
.БОfJЬШИНСТВО готовых 
платяных wкафо'в 
заНИМ,8ЮТ Д ОВОЛЬН,О' 
много м,естз, 
но драгоценное 
простран,ство над ними 
и по бокам обычно никак 
не используется и 
попусту теряе'тся. 
у изготовленного 
по месту шкафа та'ких 
недостатков нет: 
его МОЖН,О встроить 
не только ,ОТ стены 
до стены, но, и от пола 
до потолка. 

Свободно стоящие платяные 

wкафЬ,1 фабричного производ

СТВ8 имеют боковые стенки , 

кры�уy И основание, которые в 

итоге могуг примыкать к сте

нам , потолку и полу меблируе

мого помещения. Но даже если 

такой шкаф удачно впишется в 

существующий интерьер, !Всё 

равно .при этом занятое им 

место вряд ли будет использо

ваться рационально.  

Рассмотрим более эффек

ТИВНЫЙi ,  на наш взгляд, способ, 

позволяющий организовать 

встроенный шкаф от стены до 

стены ,  при котором можно 

отказаться от боковых стенок" 

перекрытия и основания 

ведь они уже имеются 8 любой 

комнате . Необходимы ЛИШIЬ· 

дверной фасад и внутреннее 

наполнение . Двери фасада 

могут быть раздвижными " 

обычными распашными или "  

как здесь! склады�аюiщиlмися, ' 

Теперь МОЖНО отчётливо преД,СТ8sиrь полезнь,й обьём шкафа. 
3а де:ревянными двер'ками, rrокрытыми бесцветным лаком, -

.находятся два отделени" шириной ПО 160 см каждое·. 
nРОём между секциями шкаф'а шириной 70 СМ занимает 
откры�ыый ,стеллаж. 

1 8  « Сам себе м астер>.>, 12 "2012 

которые попарно открываются 

в сторону. ЧтоБЫI несколько 

оживить СПiЛОШНУЮ поверх

ность из жалюзийных дверок (с 

пластинчатыми филёнками) ,  в 
середине шкафа предусмо

трен открытый стеллаж, кото

рый поворачивается в сторону, 

откры�аяя доступ, в нишу, пред

назначенную для хранения 

длинномерн:ых и крупногаба

ритных предметов (гл:аДИ:ЛIЬНОЙ 

доски , стремянки .! пылесоса) .  

Ос н о в а н и е  стелл ажа 

выбрано в форме квадрата, 

одна из диаго налей :КОТОРО го 

со,впадает с плоскостью 

фасада. Наряду с 8 изуалыны м  

эффектом такой приём имеет 

и 1К00нструктивный СМЫIСЛ : раз

меры основания стеллажа 

выби рают в соответстви и с 

шириной проёма,  оставшего

ся после установки дверей . 

Ведь пластинчатые двери 

бы вают разной ширин ы ,  а 

складывающиеся IК тому же 

устанавливаются попарно .  

НАПРАВЛЯЮ'ЩАЯ ШИНА 
ДЛЯ СКЛА ДЫВАЮЩИХСЯ 
ДВЕРОК 

Жалюзийные дверки из дре

весины сосны подбирают по 

высоте и ширине . Дверки Нlуж

ных размеров можно изгото

вить и на заказ . При стандарт

ной высоте помещения 250 см 

и высоте дверки, например, 

243 см дпя компенсации раз

НИЦЫI под потолочной направ

ляющей Бы�ваетT достаточно 

установить доску толщиной 

30 мм.  Если высота помещения 

большн, то И ПРОIКJl8Дка должна 

быт!ь соответственно толще. 

Если же IBbICOTa помещения 

чуть меньше, двери можно 

сверху и снизу немного укоро

тить. В данном случае между 

напраl8J1iяющей шиной и потол

ком проложены две полосы из 

дсп толщиной по 1'9 мм" Верх

няя полоса сдви:нуга немного 

назад с теМ, чтобы спереди на 

фасаде был виден теневой 

шов. НИЖНlf1Я полоса несколько 

ВЫСТУlПает вперёд, и к ней при

креплены четыре треугольных 

элемента , в которые вмонтиро

ваны мапенькие галогенные 

светил ьники. 

Если  на потолке имеются 

небол ьшие нероIВНОСТИ , ИХ 

можно ниве.лировать с помо

щью прокладок меЖдУ потол

ком и полосой деп .  Неболь

ш ие отклонения расстоян ия 



от пола до 'шины регулируют

ся спереди за счет установоч 

ной фурнитуры . Эта фурниту

ра креlП ИТ каждую пару две-
.' .  

рок в трех точках : 'Вверху и 

внизу друг над другом на 

поворотной створке" а также 

вверху на склаДываю!щейся 

створке , верхняя цапфа кото

рой заведена в паз направля 

Юlщей шины.  

Вряд ли какое-то помеще

ние имеет ширину, кратную 

ширине пары готовых дверок. 

Так, например, при ширине 

дверей 394 мм, 494 мм и 594 

см на каждую пару дверей 

необходи м о  п редусмо 

треть - включая шарнирные 

соединения и учитывая ЗОНIУ 

поворота - COOTIBeTCTBeHHO 

800 мм,  1 000 мм и 1 200 мм 

фасада шкафа. Если же всё

таки до стен остаются неБОЛlЬ

iшие промежутки ,  их можно 
закрыть небольшими декора

ТИВНЫМИ накладками.  

Есл и между секци ями  
!шкафа образуется слишком 

большой проём,  можню рас

смотреть другие варианты 

его использования . Все четы

ре предлагаемых варианта 

реализованы на основе проч 

наго корпуса , СОСТОЯ1щего из 

соеДИНlённых шурупами боко

:ВЫХ И задней стенок и полок. 

Размеры nOBopoTHoro стел 

лажа здеСIЬ, (см.  рис. ) привв

дены ДЛЯ ширины п роема 

6.25 мм.  

900х587х19 

320х320х I 
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ПОДГОНКА к BhlCOTE 
ПОМЕЩЕНИЯ 1 К полосам из ДСП ,  ком

пенси рующим разницу 

ВЫСОТЫ помещения и Дверок, 

прикрепляют на шкантах тре

угольные детали ,  в которые 

предусмотреlНО устаНОIВИТЬ 

светильники .  

2 Направляющую ш и ну 

прикручи вают к полосе 
из деп .  к шине крепится 

верхняя опора вращающейся 

дверки , а по напраВЛЯIЮЩИМ  

пазам перемеЩ,ается под

BижHaя каретка складываю

щейся дверки . 

,3· не. ро. вности или уклон 

потолка нивел ируют с 

помощью прокладок, уста

HaBлиBaeM ых между двумя 

полосами из ДСП .  

НАВЕШИВАНИЕ 
ДВЕРО'К ШКАФА, 1 Цапфа с оголовком 

вставляется в нижнюю 

опору (слева внизу) , а верх

н ие цапфы ( 8  центре) встав

ляюTcя в поворотную опору и 

паз каретки . 

2· в б

.

ОКОВ .. blX . .  ст

.

ойках двер .

. 
-

ных полотен сверлят 

отверстия 01 1 мм :  вверху 

ДЛЯ верхней цапфы , внизу 

ДЛЯ цапфы с оголовком ,. 

3. ' Специ�ьная Ш. �р 'нирная 

петля , входящая в МОН-, 
тажный комплвкт, удерживает 

две дверки вместе.. На каж-, 

дую пару дверок высотой 

243 см нужны три таких петли .  

4 Для установки дверок на 
. I место верхние цапфы 
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заводят в поворотную опору и 
каретку. Затем спаренные 
дверки приподнимают и ого
ловок вставляют в н ижнюю 
опору .. 

5 Для выраВНИl вания две
. рок по вертикали каретку 

нужно СДВИНУТiЬ по направля
Ю1щей и оголовок сместить в 
н ижней опоре. 

ОТКР&'ТЬ:1Й СТЕЛЛАЖ 1: Каркас открытого стел 
i лажа, расположенного в 

середине IШ кафа , изготовлен 
из ламинированных ДСП .  

2 Поворотная часть стел 
, л ажа п р едставл я ет 
собой уголковую KOIНCTPYK
ЦИЮ , К которой самореэами 
прикреплены полки и цоколь .  
Вес стеллажа принимает на 
себя опорный  мебел ьны й  
ролик .  3 Верхний карниз-вставка 

укрывает просв.ет между 
крышкой стеллажа и потол 
!Ком . 3а ЭТИМ карнизом ( в  
:виде уголка) размещён транс
форматор ,  к которому под
ключены светильники , 

4. ОТКРЫТЫ Й . П.ОВОРО�НЫЙ 
I стеллаж прикреплен к 

стационарному каркасу на 

рояльных петлях. При поворо
те стеллажа опорный  ролик  
катится rlЮ полу .. 

. . 
.. . , 

...' 
__ О 

.. 

'6. Прикреплённая к стене 
планка закрывает остав-

шуюся щель .  Открытая двер
ка позволяет видеть полно
стью содержимое оекци и 

шкафа . 

Решение с поворотным стеллажом nрактично, и шкаф с такой вставкой смотрится 
великолепно. Х на рисунке - ширина ПРОёма между секциямн шкафа. 

ВАРИАНТЫ ЗА ПОЛНЕНИЯ ПРОЁМА 

7 Дверки шкафа можню 
. отделать морилкой и 

покрыть бесцветным лаком 
или воском для древесины .  
Всё зависит от индивидуаль
ных предпочтений.  

111 Для громоздких пре�ме
ТОВ ,  которые не воидут 

:ни [в один шкаф , можно выде
лить специальное простран
ство под полкой . Содержимое 
храН'ИЛИЩ,а удобно скрыть 
потом за шторой . 

20 « Са м  себе м аст,ер» , 1 2  '201 2 

2 Ни ши шириной 
70 

см 
_ .вполне достаточ:но дЛЯ 
ТОГО , чтобы организовать в 
ней мини -бюро или поставить 
туалетный столик.  Рол ьстав
ни или жалюзи позволят в 
любой момент укрыть этот 
уголок, 

3 н
.
а от

. 

крыто

. 

м 

.

ствллаже 
свободно встанут теле-

визор , музыкальн:ый центр, а 
также круп н оформ атн ые  
КНИ ГИ и альбомы,  которые на 
обычных полках, как правило, 
н е [помещаются . 

www"mas,ter-sa.m.ru 



Новинки 
НОВАВ vrЛО8AR ШЛИФОВАЛЬНАВ 
МАШИНА C;WS 2',6 LVI ОТ BOSCH 

Угловая шлифмаШlина Bosch GWS 2'6-2ЗО LVI Professional разработана 
ДЛЯ выполнения самых сложных задач по резке и шлифованию.  И нструмент 
обеспечивает высокую производительность и -значительно снижает утомляе-
мость оператора благодаря неболь,шому весу - 5,6 кг. Это на 1 0% меньше по сравнению с моделью предыдущего поколения , 
так что новинка является самой лёгкой УШ М В классе 2,6 кВт. Диаметр используемого диска - 230 ММ .  Число оборотов ,холосто

го хода - 6500 в минуту. 
Основная и дополнительная рукоя:тки с антивибрационными демпферами снизили уровень 

вибрации новой УШМ почти на 40%,. Кроме того " поворотная основная рукоятка (на 900 влево и на 
'900 вправо) повышает удобство при работе с УШМ и безопасн.ость. Рукоятка с МЯГКОЙ резиновой 
накладкой также делает работу шлифмашиной более комфортной .  Система Kick-back stop момен
таль'но останавливает УШМ: в, случае заклинивания режущ,его диска; прочный защ�тный кожух обе
зопасит оператора от осколков в случае разрушения диска. Функция ограничения пускового тока 
.обеспечивает плавный пуск, а быстрозаж-имная гайка 5ОЗ - быструю смены насадок. 

НОВОЕ В &ОРЬ&Е С КОНДЕНСАТОМ НА ОКНАХ 
Пробл ема образования конденсата на окнах является актуаЛiЬНОЙ ДЛЯ жителей разных [широт. В ЭТОЙ связи 

различные компании пытаютс� найти какие-либо решения !В данной области .  В сентябре 201 2  года ЮЖНОКQ
рейская компания ОпКОАЕА сообщила о разработке плёнк:и Anti - Fog. Бё использование должно предотвратить 
образование конденсата на поверхностях любых стеклянных изделий , Материал мож.ет наклеиваться на стек
ло по аналогии с обычной ТОНИРОВКОЙ , не требуя применения специальных инструментов.  

Помимо создания специальных Пlлёнок, некоторые фирмы разрабатывают и антиконденсатные стёкл а .  
П ример такого продукта -' Рlал iЬеl  Low- E AntH Fog от компании A.GC .. На поверхность этих стёкол нанесено 
специальное пиролитическое ПОКРЫlтие . Оно позволяет стеклу сохранять более высокую температуру, что и 
предотвращает образоваНlие конденсата. 

Вместе с тем ,  со:ввтуют специалисты компании  PROPLEX, необходимо помнить, что конденсат гораздо 
чаще возникает из-за пшибок, допущенных при монтаже окон . Если швы по периметру ок'на заполнены толь
ко монтажной пеной , конденсат может образоваться как на самих ш вах, так и на светопрозрачной конструк
ции .  Поэтому необходимо использовать ещё и с'пециалын:ые леНiТЫ ( ПСУЛ ) .  Они З8iЩИТЯТ монтажный IШОВ от 
образования конденсата. П равда, к появлению конденсата может привести и н:едостаточное колич,ество уте
плителя по периметру окон . 

Однако" из-за того ЧIТО современные ПВХ-конструкции отл ичаются исключительной герметичностью, при повышенной влаж
ности 18 поме:щении , например ,  при длительном приготовлении ПИЩИ ,  запотевания стекла вряд ли можно избежать. Поэтому 
пластиковое окно целесообразно оснастить системой микровентиляци и .  Это специальные элементы фурнитуры " вмонтирован
ные в створку и раму. Благодаря им ,  при .определённом повороте оконной ручки образуется небольшая щеЛЬr которая обеспе
чивает п роветривание помещения и удаление излишней влаги из него .  Конечноj,  для борьбы с конденсатом одной только систе
мы микровентиляции недостаточно. Любое пюмещение нуждается ещё и в ежедневном проветриван'ии .  

УТЕПЛЕНИЕ ФАСАДА: ТЕПЕРЬ ЕЩЁ &ытрЕЕE 
в октябре 201 2 1года компания 'Caparol запустила на российский рынок С8,ОЙ НОВЫЙ продукт - совместимую с системой тепло

изоляции фасадов Сарагоl  дисперсионно-силикатную краску «5ylitol-plus» . Её можно наносить, не ДОЖИД�ЯСЬ, пока тонкослой
ная штукатурка полностью затвердеет. Кроме того, краска будет выполнять ещё и функции био-
защиты . 

Краска «Sylitol-plus» обладает хорошей адгезией к м инеральным подпожкам систем теплоизо
ляции и может быть нанесена на свежие тонкослойные штукатурки уже через 7 дней , а не через 
месяц, как л юбая другая краска . Новинка таюке защитит внешние стены от избыточной влаги , 
которая п риводит к их повреждению микроорганизмами , ПЛ8'сенью и грибами.  «Syl itol -plus)} 
содержит водоопалкивающие добавки , поэтому О:ПТИМВЛЬНQ п редохраняет окрашиваемую 
поверхность от влаги . 

Также в составе продукта имеются около 50/0 .органических добаВОК1 что делает его паропроницае
мым. Э-10 позволяет стенам « дышать) .  Краска « Sylitol-plus» - светостойкая и не выгорает на солнце.  

www,master-sam, lru 



с 'Iроим И реМОН'Iи руем 

RPEO&P.JElJК..flE 
IIВУХКОМНА 

в мае 20 1 2  года я 
куп ила двухком натную 

кварти ру и с п ылу с жару 

начала ремонт, У меня 

м ален ь ки й ребёнок -

скоро будет годик и в 

связи с этим я мечтала о небольшом рас

ш и рении жизнен ного пространства и 

хотела к октябрю уже переехать в новую 

двушку. 

Квартира была в плачевном состоя 

НИИ ,  нужно было менять или ремонтиро

вать окна, двери , ПОЛ Ы ,  стены , сантехни

КУ . . .  ОДНИМ словом - всё ! 

Ремонт оценивался м ной в 1 0000 дол

ларов , а с учётом того , что всего не 

заплани руешь,  Нlакинула к этой сумме 

ещё 2000 . В бюджет, конечню же , не уло

жилас ь" хотя старалась строго ему сле

довать,  иногда даже била себя по рукам в 

магазине .  Но в основном перерасход 

п ро и зо ш ел по вся  ки  М с м еся М 

подмазкам -замазкам , их я внесла в свой 

и м провизированн ы й  бюджет на глазок .  

б I I 
' � 

., 

4 5 .11 
, I 

I 1 з  II , 7 I 
I I 

2 1 , 

I 111 ! 1: ___ _ _ _  - - �---

Рис. План квартиры до ремонта: 
1 � коридор 2,9 м2; 2 .� ванная 2,9 м2; 
Э - туалет 1 , ,0 м2; 4 - кухня 8, 7 м2,. 

5 - спальня 1 1  f З' м2; 6 - балкон 3,4 м2; 
7 - зал 1 8, 7 м2. 

Квартир,а после прежних хозяев была 
s плачевном состоянии. 

2 __ 2 с б· 2 � - -
се а м  се е MaCTep>� ., 1 _ '20 1 2 

Реал ьн ы е  затраты составили в итоге 

1 3500 долларов ,  

Учитывая размер выделенной сум мы ,  

Я ,  естественно , н и каких суперидей не 

вынаши вала и эксклюзивных м атериалов 

ИСПОЛ lьэоват:ь не п:ла:нировал а .  Хотелос;ь· 

на выходе и меть квартиру, в которой 

можно ЖИТIЬ . Чтобы было чисто, красиво, 

аккуратно и веоело,.  

Демонтаж,. Весь ремонт делала брига

да, 'я сама, к сожалеНlИЮ, iничего не умею. 

Поэтому в основном играла POflb организа

тора и приёмщика - должна была приеэ

жать по окончании каждого этапа работ ДЛЯ 
контроля. Кроме того, я закупала те мате

риаЛЫ1 приобретение которых требовало 

моего выбо ра (обои , плитка и т. д. ) .. В 
общем, оказалось всё не так СJlОЖН'О ,  как 

моглю сначала показаться . Сама я воспри

нимала происходящее как веоёлое при

ключ:ение и приятные хлопоты , 

Пока рабочие счищали краску, вырав

нивал и стены ( не идеал ьно I конечно ,  но 

ХОТЯ Бы� угл ы  под 900 вывел и )  и с ильно 

стонал и ,  отби вая напол ьную пл итку в 

ванной,  я кажды й день ездила по строи

тельны м  магази нам (дочку - в ·« KeH IГYPY» , 

И поскакали ! ) .  Смотрела, фотографиро

вала ТО , что мне н равилось. А ночью, 

уложив ребё,н ка , разглядывала СН И М КИ 

0608lВ" кафеля ,  мебели и в ыбирала.  А 

ещё сидела в И нтернете - в том числе 

на любимом сайте «Идеи ДЛЯ ремонта» ,  

И когда дошло дело до фини шной отдел-
. . 

ки " Я четко знала , с колько что стоит и где 

это КУПИТiЬ. 

Переплан:ировок у меня практически 

не было , так что рабоч их я сильно не 

муч ила.  М ы лишь убрали перего родку 

между ванной и туалетом ,  потому 'Что 

размерами с кладовку он мне не нравит

ея . И сняли дверь в кухню и антресоль .. 

Окна и Двери. Н ачался ремонт е заме

ны окон и остеКЛ8 !НИЯ балкона.  Окна 

Первые шаги � установлены� новые окна. 



Обновлённый коридор. 

установили самые обычные пластико

вые, профиль турецкий . ,Д,вери я приоб

ретала сама на свой вкус. Всего были 

устанorвпены три двери :  глухая входная , в 

спальню (со стеклом)  и в новую ванную 

(так же со стеклян н ы м и  вставками ) , 
Двери российской компании  «Европан» , 

коллекция (сТехно» ,  цвет «венге» , Кроме 

того ,  были приобретены доборы и налич 

НИКИ этой же фирмы ,  Двери в кухню нет, 
там полностью снесли антресоли и оста
ВИЛИ широкий проход, 

Пото.лки . Во всей квартире, кроме ван

ной, были сделаны матовые белые натяж

ные Inо.толки. В ванной - белый глянец, Я 
сама в маленьких квартирах с потолками 

высотой 2,5 м не люблю наворотов. А уж 
как рады были мои рабочие , когда им не 

пришлось с потолком ,возиться . Дело в том ,  

что я заказала натяжные потолки в другой 

фирме" и моей бригаде досталось только 

приклеИТIЬ потолочный плинтус , 

Обои . Идея клеить обои с рисунком на 

одну из стен комнаты " а на другие 

стены - без рисунка мне всегда нрави 

лась, и я решила её' реализовать в своей 

квартире. К п римеру, в коридоре обои с 

:крупными цветами 8 три полосы выгля

ДЯТ ярко и ПРИВJ1екательно, но если окле

ить ими весь КОРИДОРJ  то. будет пестрить

рябить - явный Iперебор ,  М не в какой-то 

момент показалось, 'что я переборщиЛ'а 

даже и с тремя полосами "  поскольку 

крупные цветы получ ились прямо на �про

тив входной двери .  Но в принципе меня 

это не испугало _. люблю насыщенные 

цвнта" картинки ,  РИСУНКИ , яркие интерье

ры с кучей всяких фннечек . 

Для спалыни к обоям с рисунком пред

лагали сь одното Н н ые обои - ко м п aHbOHlbl " 

а для остальных пюмещений при шлоClЬ 
постараться и подобраТ1Ь по оттенку и по 

фактуре из ТОГО , что п родавалось. И'НО

гда это происходило в, разных магази-

нах - ходила с рулоном обоев , прикла

дывая его то к одному" то к другому 
образцу, 

Обои в коридоре .- бумажные,  а все 

остальные - виниловые , Выбирала мою

щиеся и плотные обои ,  чтобы их сложнее 

было поцарапать, - это важно ДЛЯ KiBap

ти ры , в которой будет жить маленький 

ребенок. 

Линолеум , Пол выраВНИ lвали стяжкой 

только в одно.Й ком нате , где он был уж 

слишком неровн Ы М ,  В останьн ых Iпоме

щен иях на плиту перекрытия УЛIOЖИЛ И 

OS8 ,  а сверху _. л и нолеум (лами нат 

получалея мне не по  карману) .  Л и ноле
ум ПОД СОЛОМ КУ очень  понравился -

л ежит красиво , моется отличнlO ,  Некото

рые 3HaKOMb;le даже прини мают это 

покрытие за ламинат, Жалею только об 
одном - надо было мне ПЛИ IНТУС ,взять 

ПО

Д 

цвет дверей ,  а я выбрала ПОД Цiвет 

линолеума , 

Будущий зал, ОН же - ГОСТИН8,Я. Здесь будет оборудовано Подключение nолотенцесушитвля получилось 
не' самы.м элегантнь,м. и моё РВ'бочее место. -

www.master ... sam!! ru �(Сам; себе м астер»,  1: 2"2012 23 



Кухня без мебели СМОТРИТСfl1 ВОЗМОЖНО1 слишком nёстро. 
Но часть, обоев сnряче'fСЯ за гарнитур. Без д.вери и антресолей 
помещение выгядитT просторнее. 

НОВВЯ S8нная. Унитаз я перенесла с его Р'ОДНОГО места, 
ванну, чтобы поместились р'аковина и унитаз, установила 
поnерёк помещения. 

Кухня. Обои с бутылочками !  Их я полю
била с первого взгляда " сразу как увидела 
на них число 29. Не 1 ,  не 2 ,  Н'е ,  там ,  1 5  или 
зо, а именно 29 - моё, СЧiастливое число. 
Я, когда иду по улице и вижу номера 

машин с таким сочетанием , всегда жела

ние загадываю. А тут такая удача _. хоть 
каждое утро загадывай , когда кофе 
пьешь! Взяла, не задумываясь ,  а куда их 
на кухне пристроить _. пришлось IПОЛО
мать голову. Решила наклеить их на стену 

над мебельным гарнитуром , там они всег,
да на виду и будут меня paдOBaTib! 

Плитка . Кафель на кухню наш,ёлся сам 
собой _. коллекция «Домино» белорус
СКОЙ ФИРМbII «Беларти }> . Главное - он 
отлично :подходил К моим обоям с буты 
лочками ,  и надпись на бордюре .гармони 
ровала с надписs:lМIИ  :на обоях. Однако 
меня ожидало небольшое препятствие :  
покупку я наметила, но, когда пришла за 
ней , из коллекции в наличии  был только 
бордюр. Я решила подождать ПОСТУПЛ8'
ния , :в течение меся ца ходила в. этат 
магазин ,  :намозолила всем глаза своим 

оечальным ВИДО М ,  но поступления не 
дождалась . И когда наступил час икс -
день укладки фартукаr � быстро купила 
простую дешёвены<ую белую плитку под
ходящега размера . Получилось хорошо. 
И не подумаешь,  что этот декор шrёл к 
друго й пл итке . 

Санузел . ДflЯ новой ванной старалась 
выбирать всё недорогое, чтобы УЛОЖИТIЬ
ся В бюджет, но всё же � красивое и 
качествен ное . Ванна стал ьная 
DonnaVanna ,  раковина -тюльпан и уни 
таз - Сегsал it . Испробовала раЗНiые 
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варианты располо
жения  :всего этого" 
ме н ял а  местам и 
ванну, унитаз , сти
рал ьную машину, 
ум ы в ал ь н и к  и 
выбрала самый , на 
мой взгляд, опти
мальный - унитаз 
убрали с его РОДНО

го места , и теперь 
там будет стираль
ная машина ,  ванну 
1 , 5  м установил и 
поперёк ванной ком
н аты ( п р и шлось  
пожертвовать размером 1 ,7 м) .  Конечно, 
унитаз н.апроти в  ВХОДНЮЙ двери - не 
самое лучшее решение,  но другого не 
нашлось .  

3еркал,а немнаго куце смотрится - я 
теперь это вижу .. Но выбирала под раз
мер ра�овин ы . 

Ещё одна беда - полотенцесушитель .  
Очен ъ расстроилась, когда после eiro 
установки увидела ничем не закрытую 
пластиковую трубу - ни у кого такого не 

. .  
встречала ,  у всех змеевик �< paCTeT» 
ПР'ЯМО из стены .  Но рабочие  мне объяс
нили ,  что трубу никуда не денешь "  краси
во не закроешь, короб городить - место 
терять , потечёт - проблем не оберёшь
ся , ну и всё в таком духе! Смирилась. Но 
выводы ДЛЯ себя сделала - на работни -

. .  
ков все-таки полагаться полностью нель-
зя , и думать,. что уж они-то знают, как 
правильно, не СТОИТ. Надо самой ПQiНИ
мать , чего ты хочешь и как можно это 

осуществить, больше настаи вать на  
своём , :не давать обставить всё так ,  

будто ты сама так захотела и попросила. 
Иначе будут постоянна «разводить» , объ
ЯСНЯЯ , что «так И должно БЫТiЬ» . В 
общем - история на тему '«Женщина И 
ремонт» . 

А ещё я поняла,  что совершенства в 
таком деле ,  как ремонт, все paBIHO не 
достигнешь,  сколько денег ни потрать. 
Всегда будет казаться , что можно было 
сделать и по-другому, и :вещи будут 
встречаться более уместные,  чем уже 
купленные,  и будут пюя вляться новые 
коллекции ,  которые понравятся больше. 
Так что буду наслаждаться тем , что есть. 

Конечно,  ещё M IHoroe надо сделать, 
чтобы стало красиво и уютно. Но зато 
впереди MHoro и и нтересного :  поиски , 
выбор,  приятные ПОКУIi1КИ ! А это - увле
кательнейший процесс ! 

Л .. Кулик, Г� KaparafiAa 

www.mas.ter-5a.m. ru 
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НАТRJКНОИ nОТОnО 

Хо,чу поделить,ся 
интересным опытом монтажа 
натяжного потолка 
В ОДНОЙ из комнат нашей 
кв ар ТИРЬI. 

Выбрали мы этот материал 

не сразу, сначала рассмотрв

ЛИ  альтернативные варианты . 

Но побелку и IПOiкраску быстро 

отклонили - потолок под них 
требует серьёзной ПЮДГОТОВ

КИ ,  да и покрытие наверняка 

через несколько лет 1Г10теряет 

свой первоначальный ВИД .  

Под обои потолок не нужно 

так тщательно готовить, но 
они нас тоже не устроил и ,  

поскольку плохо сочетаются с 

эл ементам и  подвесного 

потолка, а они  здесь П:Лlэ:ниро

вались,. 

Рассматривались и другие 

варианты , но МЫ,  :8, конце КОН 

ЦОВ,  остано:вились на натяж

НbIIх потолках. . ОН,!И вполне  

подошли ДЛЯ комбинации с 

наши ми КОНСТ РУКЦИЯМ и из  

гипсокартона, а ,  кроме того , 

под натя.жноЙ потолок нет 

необходимости выравнивать 

.

'. основу - полотно все равно 

закроет все дефнкrы . (Одна-
1 11 " 11 

ко кое-что все же придется 

сделат:ь. Например , со старо

го потолка необходимо будет 
счистит:ь все покрытия ,  кото

рые могут отслоиться ВПО

сnедстви и :  штукатурку, кра

cKy' обои . ),  

Ещё ОДИНI плюс натяжных 

,потолков в ТОМ , ЧТО они съе

дают всего 3-4 см ВЫСОТЫ 

комнаты . Это очень важно для 

квартир с небоЛiЬШОЙ высотой 
помещений .  

Немаловажно и ТО , что 

сегодня на рынке появилось 

знач ител ьное кол ичество 

производитвлей из  разных 

стран , преДflагающих боль

шое разнообразие цветов и 

фактур полотен, ДЛЯ натяжных 

потолков .  Стоимость этого 

материала, правда, остается 

ДОВОЛ ЬНО высокой .,  

Фронт работ для монтажа натяжного потолка подготовлен. 

www.master-sam.ru 

мы� монти ровали потолок в 

сам ы й  последн и й  момент, 

когда весь ремонт уже был 

закончен , и 8 комнате находи
лось много вещей .  Часть, из 

них на время работ убрали ,  НО 

кое-что осталось. 

Мы выбрал и  гарпунный  

способ :креплвния ПОЛОТiНа, 
при котором по пери метру 
будущего потолка устанавли -

вают специальные п рофиЛ'и ,  

а пю края м полотна привари

вают Iгарпун - зацеП lное 
устройство из того же П ВХ, из 

кото рого сделано само 
полотно. При монтаже гарпун 
цепляется за профиль и натя

гивает ПОТОЛОЧlное полотно . 

Для нашей комнаты мы 

выбрали глянцевое 6есшювое 
полотно , которое визуально 

По периметру устанавливается профиль (багет), 
.которыЙ будет держат. полотно натяжного' потолка. 

�cCaM себе мастер» , 1 2 '20 1 2 25 



придаёт КОНСТРУКЦИИ глуби НiУ 

и опеняет белый цвет под
весного потол ка второго 

уровня .  

По.дготовительные о.пе .. 

рации .  Перед началом работ 

нужно было сделать выкройку 

ДЛЯ будущего пюлотна,  тща

тельно измери:в  ту часть 
потолка, где оно будет монти 

роваться . Доверить это луч:,ше 

п рофессион:алу, как Mbll и 

поступ или .  Он измерил все 

стороны потолка , диагонали и 
углы I высчитал площадь, и 

. .  

отдал чертеж-схему в специа-

л изирован:ную фирму. Там 

полотно вырезали по разме
рам и приварили гарпун . 

Затем полотно помыл и ,  сло 

ЖИЛИ в герметичную упаковку 
и в таком виде прислали нам .  

IМонтировали потолок част

ные мастера .  Эта работа 

условно делится на два этапа :  

1 - установка профиля (баге

та) и 2 - креппение полотна . 

Установка профиnя: . С 

ПОМОЩЬЮ гидроуровня рабо

чие определили у базового 

потолка самый низкий угол . 

Далее от него отмерили вниз 
1 -2 см и сделали отметку 

карандашом .  Этот зазор 
нужен только в технологиче

ских целях, чтобы бblЛО удоб

нее подобраться инструмен 

том при закреплении багета. 

Перед 
монтажом 
п,олоrна 
в комнате 
необходимо 
ПОДНЯТЬ 
температуру 
до 40-500. 
Легче вс,его 
зто сделать 
при помощи 
тепловой 
пушки. 

Затем с помощ;ь,ю Toro же 

гидроуровня эту метку пере

несли н а  остал ьные угл ы 

потолка . П отом отбивочным 

IШНУРОМ нанесли лин!ии ,  сое

Диняющие эти метки . 

Пришло время креПIИТЬ про

филь (МЫ использовали сте

НОВОЙ металлическиЙ }, . ДеЙ

ствовал и согласно инструк
ЦИИ .  В углах профиль выпили

вали под углом , paBIHblM поло

вине угла потолка. В местах 
стыковки профилей по одной 

лlинии каждый резали п.од пря
мым углом ( концы приобрета

емого п рофиля, не всегда 

обрезаны ровно ) .  Верхний  

край профиля выровняли IПО 

ЛIИНИИ  разметки , после чего 

закре пили  само рвза м и  

(06хЗО мм ) .  При выборе шага 

креплений исходили из ТОГО , 

что усилие натяжения полотна 

на отрыв. профиля примерно 

равн:о 60 кг/пог. м . 

Монтаж полотна .  За уста

новкой п рофиля наступает 

самый волнующий момент -

разворачивание и крепление 

ПОЛОТН!8 . Как уже было сказа

но, полотно привозят В сло

женно м  виде. Качество упа
КОВКИ может сыграть важную 

роль во всей работе, lПоскопь,
КУ даже малей !шее механиче

ское повреждение материала 

при водит к браку во всей 
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работе . Именно поэтому слои 

полотна был и  п рол ожен ы 

специальными п рокладкам и  

из вспененного полиэтилена 

и тонкой МЯГКОЙ бумаги. 

Распаковка полотна долж

на п роизводиться в уже 

чаСТИЧIНО !П рогретом (до 

40-500С) помещен ии .  Обыч

но на несколько минут вкл ю

чают тепловую пушку" а затем 

полотно осторожно распако

вывают и разворач ивают, 

давая ему равномерно про 

грвться .  ТеПIЛОВУЮ пуш ку 

нельэя поДнюсить к полотну 

ближе "  чем на 1 ,б м ,  К полотну 

всегда п риложен ч е ртеж 

ф и рм ы - из готовителя , на 
котором должен быть оБОЗiНа

чен базовый угол , с которого 

материал начинают развора -

ЧИl8ать , Делают это так : раз

весив по углам помещ1ения на 

веревочных петлях так назы

ваемые « крокодилы»  (боль

шие пружинные при щепки ) с 

обёрнутыми губками ,  приlCТУ

пают к работе . Первым откры

вается базовый угол , который 

после небольшого прогрева в 

тепловом потоке пушки 

цепляется �( крокод:илом» за 

гарпун . Далве по мере разво

рачи вания полотна будут 

открываться другие угл ы ,  

которые тоже цепляют «кро

кодилами»  в соответствую

щих им углах помещения .  

После этого всё полотно 

должно прогреТiЬСЯ , благода

ря Чiвму ОНЮ растягивается I 

складки распрямляются . Уро

вень ,  до которого следует 

п рогревать ПОЛlOтно"  опреде
ляется только опытом . Если 

полотно окажется недогре

ТЫМ , его трудно будет закре-

Монтаж начинают с фиксации углов полотна. 

Закреплённое по углам 1l0ЛОТНО дополни�ельно прогревают. 
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Рис. Схема крепления 
полотна при помощи гарпуна: 
'1 - гарпун; 2 - профиль 
(багет); 3 - полотно 
натяжного потолка; 
4 - базов.ЫЙ потолок; 
5 - декоративная заглушка; 
6 - стена. 

плять , если перегреть - ОНО 

будет выскакивать из п рофи 

л я ,  а лаковое полотно In РИ 

этом может п,отерять блеск .  

'М не всегда было л юбоп ыт

но посмотреть процесс МОН 

тажа натяжн ых потолков , но 

из-за жар ы  (температура в 

комнате дости гала 600С) и 

заКРЫТЬ!IХ дверей находиться 

в, помещен и и  было трудно. Я 
даже не смогла сфотографи 

роват:ь все этап ы ,  ТОЛЬКО 

некоторые.  

Н о р м ал ь но п р о гретое 

полотно ДОЛЖНО легко раСТЯI-

гиваТiЬСЯ вместе с гарпуном и 

надежно держаться в замках 

багета . Только после достиже

ния такого СОСТОЯНIИЯ следует 

приступать непосредственно 

к МОНlтажу. Начинать, можно с 

л юбого угла.  Выбранный угол 

снимают с « крокодила», В паз 

гарпуна вставnяют угло;вую 

лопатку и с ев ПОМОЩЬЮ гар

пун п ол отна зацепля ют за 

профиль .  Закрепив угол, фик

сируют в профиле гарпун 

полотнв справа и слева от 

этого угла ( испол ьзуют при 

этом прямую лопатку) . Далее 

аналогичным образом цепля 

ю т п рати 180ПЮЛОЖН! ы Й угол , 

после чего � остальные углы .  

Когда все четыре угла зафик

с и рован ы ,  м ожно креп ить 

прямые участки полотна . Сна

чала цепляют участки в местах 

окончания ш вов ГI:ОЛQтен � так 

м еНllьш:е вероятность возни к-

www.master-sam.ru 

новения в последстви и  их 

искривлений . Затем незакре

пленные участки делят пюпо

лам и цепляют гарпун в цен 

тре, а затем - слева и справа 

от него .  Далее InРОИЗВОДИТСЯ 

окончательное зацепление по  

всему периметру помещения . 

В завеРШlение необходим о  

п роверить кач!ество iВЫПОЛ 

ненной работы : плотность 

прилегания полотна к профи

лю. Бсли в каком-либо месте 

полотно прилегает неплотно"  

следует поправить зацепле

н ие .  Если же всё сделано 

хорошо , то прогрев помеще

ния п рекращают, полотно 

посте п е н но натя гивается � 

образуя идеал ьно ровную 

поверхность.  

Щель между полотном и 

стеной  обыч но закры� ваютT 

пластиков ы м  декорати в н ы м  

нащел ьником (заглуш кой ) .  Но 

м ы  нащельники не став,или ,  

поскол ьку п о  краю подвесно-

го потолка у нас сформиро

ван карман ( небольш'ое углу

бление ) ,  и стыков п рактиче

ски не видн о .  Н о  и в тех 

местах , где они п росматрива

ются ,  выглядит в п олне СИМ

патично .. 

М онтаж светильн ика . 

Следующая операция .- п од

вешивание люстры ..  Пер:вое� 

что нужно было сделать, ЭТО 

подготов ить ус ил ител ь н о е  

кольцо.  Его обычно и3.готав

ливают из пластика толщиной 

3-4 м м .  Пластик долж:ен быт,ь 

п роч ным и лёгким В обработ

ке. 'Внешний диаметр кол ьца 

должен быlтb так и м ,  чтобы 

стакан л юстры это кольцо 

п рикрывал , а внутренний -

чтобы в IHero проходил закре

плённый на потолке крюк ДJ1Я 

люстр ы .  В л юбоiМ случае 

КОЛ ЬЦО IHe должню бь:IТЬ диа

метром менее 5 м м .  

Н а  ОЩУ'ПЬ через полотно 

натяжного потолка находят 

По мере остывания полотно двё'т усад.I(У, приобретая нужную 
Ф,орму. На за.ключитвл&ном этапе вешают светильники. 

крюк,  и в этом месте делают 

отметку фломастеро м .  На  

усилительное кольцо наносят 

клей сплошной полосой без 

разрывов. Это условие я вля

ется обязател ьн ы м ,  и наче 

впоследствии полотно натяж

ного потол ка по ползёт. После 

этого кольцо приклеивают на 

л и цевую сторону полотна так, 

чтобы сделанная фломасте

ром отметка находилась, точно 

в центре усилительного КОЛЬ

ца .. Клей,  который мы приме

нял и ( ци аноакрил атн ы lЙ ) ,  

сохнет обычно в течение 

нескольких секунд, поэтому, 

выдержав указанное время , 

острым !НОЖОМ полотно внyrри 

кол ьца вырезал и ,  в получе н

ное отверстие вытянули п ро

вод, к которому подключили 
. . 

люстру, после чего не повеси-

ли на штатный крюк. 

Когда температура в поме

щении :пришла ОКOIнчательно 

в нюрму,. И полотно остыло и 

натя нулось "  его п роrё рл и  

влажной тряп коЙ . ДrlЯ удале

ния пя·те н ,  оставленных при  

монтаже, и спол ьзовали мою

щее средство для око н .  

Наш IПОТОЛОК готов !  

В целом результатом п ро

деланной рабоrы я удовлет-

80р,ен!а - потолок мн,е очвнь 

н равится . Но проце сс затя

нулс� на несколько часов ,  к 

чему я ,  честн о  говоря , не 

была готова .  Да и пришлось 

ПО lВолноваться за оставлеНI

Hbl8 18 комнате расте н и я ,  

мебель и техни ку - рабоч ие 

п ол.ен ил ись всё вы нести . Но ,  

слава Богу, воё обошлось.  

Хотя это ещё оди н повод 

обращаться в фирму, а не к 

частн и кам . В фирме специа

листы несут ответственность 

за имуществ,Q и обязательно 

проп и с ы ва ют в договоре 

ВЫ нос мебели , да и устно 

808iгда оговари вают это . 

Е. БогаТ&lрёва, 
архитектор-дизайнер, 

Мо,сква 
www.bogatureva"Q,oiect�ru 
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Аомашняя маС'lс�ская 
РА&ОIfЕЕ 
МЕСТО 
ШКОЛЬНИЦЫ 
Как и у многих родителей, 
в моей жизни наступил 
моме'нт, когда старшая дочь .., -
пошла .8 пераы�и класс'. 
Ко'нечно, я не мог остаться 
в стороне от этого важного 
события и постарался создать 
комфортные условия для ,её 
занятий, ч�оБы� о,бучение ,было 
в уд,овольстsие, а не в тягость. 
А ДЛЯ зто'го, как минимум, 
необходимо Бы�оo заранее 
организовать р,абочее место." 

Над его конструкцией при
ШЛ:ОСЬ подумать..  Нужно было 

предусмотреть и разместить 

в.сё необходимое :  удобное 

место дпя выполнения домаш
них задани й ,  достаточн ые 

объёмы для хранеНIИЯ' учениче

ских .принадлежностеЙ ., начи

наЯI от ручки с карандашами и 
заканчивая рюкзаком и други 

ми вещами .  Поэтому, кроме 
стола, требовались пол.очки и 
ШlКафчики , и всё это �омпакт

ное ,  уд.обное и безопасное. В 

результате конструкция была 

Столешница снизу усилена 
тремя рейками. 

утверждена в таком виде -

столешница (главная рабочая 

часть) располагается между 

двумя шкафами-пеналами и 
держится :на них, а над СТО

Лlеwницей - централ ьная 

открытая полка ДЛЯ книг и при

нaдnежностеЙ. Под столешни

цей место оставлено свобод

НЫМ 'I чтобы ребенку ничего не 

мешало (нижние полки чаще 

всего оказываются бесполез

ными) .  

В качестве основн:ого. мате

риала я выбрал мебельные 
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щиты _. они Э КОЛОГИЧIНЫ , 

удобны в работе и .относи

тельно недороrи . 

Столешница .  Начал. со 

столвшницы . Решил сделать 
её раэмерами 1 1  ООх600 мм _. 

это не сильно отличается .от 

общеПРИНЯТiЫХ стандартов .  

Во :избежан ие  возможных  

травм передние углы  спилил 

( 2х2 СМ ) и с :помOIЩЬЮ шлифо

вал ьной ш курки скруглил . 

Учитывая , IЧТО передний  край 

столешницы будет выступать, 

из  общей конструкци и на 

20 СМ , пришлось онизу уси

лить её рейками 20х45 мм ,  
Р'еш'ил , что сделать это нужно 

обязательно: :веДIЬ дети могут 

и на стол залезть ,  и конструк

ция должна выдержать! 

Рейки по левому и iПравому 

краю столеШ1НИЦЫ поставил 

на ребро , отмерив. от задн:ей 
кромки д.о начала скругления 

углов столешницы .  Н ижние 
углы  на торцах реек тоже 

скруглил .  Рейки прикрепил к 

столешнице саморезэм и ,  

предварител ьно просверлив 

Для боль,шей жёсткости каркаса пеН8ЛОВ с тыльной ,стороны 
прибиты фанерные .кОСЬ.IН"И. 



их наполовину, Iчтобы само

рез свободно входил в отввр

стие ,  Смонтировав боковые 

рейки ,  отмерил и прикрепил 
. .  

поперечную , расположив ее 

параллельно передней кром

ке столешницы ,  

Изготовлен ие пен ал о в ,  
Каркас каждого из пеналов 

состоит из двух бокови н 

1 600х400 ММ (рис .  1 )  и четы 

рёх полок. Верхние передние 

углы  боковин скруглил ,  а 

задние нижние  запилил на 

скос ( 4 ,5х5 ,5см) под плинтус, 

В обоих пеналах предусмо

трены по четыре отсека, огра

ниченные полками ,  

В нижнем отсеке левого 

пенала расположен ы  три 

'ВЫДВИЖНЫХ ящи ка ,  в верх

нем - дополнительная пятая 

:nолка на угловых держателях, 

Этот отсек закрыт Дверкой ,  

Средний  отсек останется 

открытым и будет использо-

оставш иеся косы н ки ( они  

придают пе:налу бол ЬШIУЮ 

ж,ёсткость) . 

Аналогично изготовил и 

правый  пенал ,  но размеры 

отсеков здесь нескол ько 

отличаются . В верхней части 

расположен отсек с дверкой и 

двумя ПОЛ iКами , в самом 

низу - две ни ши для двух 

портфелей (через пару пет 

младшей дочери тоже пред

стоит пойти в [школу, поэтому 
� -

- -
- � 

-- � �  �-�. -

Сборка ц,е'нтральной полки. 

ваться ДЛЯ хранения 

папок. 

есть смысл подготовиться 

заранее ) .  Последовател ь

ность операций та же самая , 
что и в первом случае .  

Каркасы пеналов собраны 
предвар'И'тельно: саморезы не затянуты�. 

Полки сделал раз
мерами 400хЗ50 мм .  

IЧетыре полки при

крвпил сквозь боко

ви Н ы саморезами 

5х60 ММ,  которые на 

этом этапе сил ьно 

не затягивал .  Чтобы 

По пе!речина и централь
н ая! .п олка.  Из мебел ьного 

щита выкроил нижнюю попе

речину шириной 200 мм (она 

придаст жёсткость всей КОН

струкции )  и две заготовки для. 
центральной полки ,  которая r � 70 

90 �� 90 

• • 400 

70
�.
t:90 � � 

\ ...... 

Рис. 1 .  Боковина nеН8Л8,.· 

заготовки не растрескались, 

IПОД саморезы предваритель

:НО сверлил отверстия .  Затем 

!выкроил заднюю поперечную 
�плаНiКУ И зафиксировал её 

саморезами над верхней пол 

кой .  Пятую полку устанавли 

:вал В самом конце работы . 

Когда каркас пенала был 
собран ,  из фанеры из'готовил 

уголки-косынки � выпилив  

два квадрата размерами 

70х70 мм"  разрезал их по 

диагонали .  Затем по угольни

ку выровнял каркас. пенала и 

закрепил косынки с ТЫЛЬНОЙ 

стороны - сначала н[а ниж

нем пеВQМ и верхн!ем правом 

углах. После этого затя нул 

ОКОНlчательно саморезы кре-

пления полок и установил двв Изделие' обрело свою форму. 

будет расположена над сто

лом.  Все три заготовки -

одинаковые, равные по длине 

столеш н и це .  Попе речи ну 

прикрепил на высоте 290 мм 

от пола. 
Центральную полку собрал 

из двух заготовок ,  соединив 

саморезам и так ,  чтобы гори 

зонтальная полка упиралась, в 

вертикальную заднюю стенку. 

Затем вырезал две небол ь

шие  верти кальные перего-

роДки , скруглил У них перед

ние верхние углы и симме

трично установил на полке ,  

Столеш ницу ПРИ lКреп ил на 

высоте 750 мм от пола ,  а цен

траЛ:Ы-IУЮ пол ку _. на высоте 

490 мм от столешницы� ' 

Убедившись, что все детали 

подOlШЛИ друг к друГ"/, встали на 

свои места ровно и красиво, 

разобрап среДН1ЮЮ часть (отсо-

www.master-sam" ru �сСам; себе мастер», 1 2 '20 1 2 29 



единил столешницу, по'Перечи �  

ну и пол ку) J чтобы работать 

дальше было удобнее. 

ИЗГОТОВИЛ из фанеры толщи

ной 6 мм , предварительно 

обработанной шлифовалыной 

маш и н кой ( чтобы потом 

ЯЩИКИ не разбираТIЬ , а сразу 

Выдвижн ые ящи ки и 

дверки . . Детали ДЛЯ ящиков 

к дну ящика по бокам крепятся 
направляющие выдвижного механизма, 
и при выкраивании дна нужно это учитывать. 

Сначала ящики установлен" 
на свои места без лицев·ых панел,еЙ. 

Гнёзда под петли в дверках выбрал сверлом Ф,орстнера. 

10 
-� ---

- - -

. 'f-

- - � � -- - .-
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покрыть лаком ) .  Размеры дна 

должны учитывать, наличие 

телеСКОПlических направляю� 

щих выдвижного механизма. 

Сначала к дну прикрепил 

саморез.ам и передн юю и 

заднюю стен:ки я щи ка ,  

затем - боковые стенки , а в 
завершение соединил стенки 

между собой . И в этом случае 

под каждый саморез я свер

лил отверстия ,  чтобы фанера 

не растрескалась .  ИСПОЛЬЗ0-

ваЛl саморезы 3х20 мм .  ПО  

этой техноло:гии изготовил 

три ящика,  после чвго разде

лил предусмотренную под 

них НIИШУ на три равные части 

1 1  

и ВЫПИЛИЛ из м ебельных 

ЩИТОВ лицевые панели ДЛЯ 

ЯЩИКОВ С учётом необходи

мых зазоров .. 

Далее ДЛЯ верхних отсеков 

обоих пеналов изготовил 

накладные дверки . Сверлом 

Форстнера высверлил в них 

глухие отверстия ПОД петли .  

Отделка и окончат,ельная 

с60рка . Перед отделкой я 

разобрал всю КОНСТРУКЦИ Ю 
( кром е  Я 1ЩИ КОВ ) .  Каждую 

деталь тщательно отшлифо

вал , после чего все поверх

НОСТИ покрыл лаком IВ два, а 

столешницу - в 'четыре слоя .  

Когда лак высох . собрал 

стол и установил ручки на 
дверках . П росверлИiВ отвер

стия ДЛЯ ручек в ЛИЦ9lВЫХ 
панелях выдвижных ящиков ,  

использовал эти пан'ели уже в 

качестве кондукторов для 

сверления  отверстий  в 

передних стенках ЯЩИКОiВ .  

Штатные винты крепления  

ручек оказались чуть короче,  

чем было нужно " поэтому 

пришлось их заменить. 

Верхн ие отсеки п.еналов 

поделил ровно пополам 

дополнительными  полками , 

закрепив их с ПОМОЩЬЮ угол

ковых держателей . На таких 

же держателях смонтировал 

и цокольные панели :пеналов . 

Столешн и цу о кончател ЬНО 

установиЛl на болтах, высвер

ливая под них отверстия в тех 

местах, где до того был и 

Цокольные панели и дополнительные полки в верхних отсеках 
пеналоs усrановлены� на уголковы�x держателях. 

www.master .. sam.ru 



I 
Столешница соединена с боковинами пеналов болтами 
с ltолnаЧКО8ЫМИ гайками. 

• 

При сверлении крепёЖНЬJХ отверстий 
в передних стенках ЯЩИКОВ лицевы�e панели ИСПОЛЬ30.В8ЛИ,СЬ 
в качестве КОНДУКТОРОВ. 

Рабочее место школьника готово! 

саморезы . Из соображений 

6езопаснюсти выбрал колпач 

ковые гайки " 

www.master ... sam.ru 

ФИ Н И lшная операци я 

:навешивание дверок. 

А. Нови� Кострома 

МАЛЕНЬКИЕ инстрvIиЕн'rы� 
ДЛЯ &ОЛЬШИХ ДЕЛ 

000 «О'птион» ,  официальный дилер завода PROXXON 

( Германия)  представляет на российском рынке продукцию этой 

известной фирмы I специализирующейся на производстве 

малогабаритного и ВЫСОКОТОЧlНого инструмента . В каждом инст

рументе достигнуто оптималь:ное соотношение малых габари

тов , веса, достулной цены , ВЫСОКОЙ  мощности и немецкой 

надёжности . Гарантия завода -изготовителя .- 2 года. 

100 1 возможность 'использов·ания 

,инструм,е'Нlта PRO,XXO :N !  

yr'nOBA. IW'n ИФОВAn.НAJI .МАWИ НА LWS 
Специальная машина для точной шлифовки .  ШлифоваЛЬНЫЙ1 отрезной дискlИ и 
ламельная насадка ДЛЯ шлифовки ВХОДЯТ в комплект .. Алюми ниевая головка 
изготовлена методом лить'Я под давлен ием . Машина подходит ДЛЯ работ по 
стали,  цветным металлам , стеклу, керам и ке и дереву. Диаметр диска - 50 мм. 
Скорость - 1 3,000 об/мин . Максимальная потребляемая мощность - 1 00 Вт. 
Напряжение питания _. 230 В .  Изоляция � по .2 классу. Дл и на - 230 мм,  вес -
500 г. Рекомендо ван кратковремен ный режим работы . 

Ng 28 547 

ДEIII.ТАВИДНА. 
w,п ИФОВ.a.n ЬНAtI МАW И .НА 021 220/1 
Малогабаритная машин ка Д)lЯ ШЛИфования и полирования поверхностей в 
труднодоступных местах .. гьловка из цинка выполнена литьем ПОД давЛ'ением . 

Колебательные движения рабочеrо элемента позволяют использовать· еще и 
отрезн ые ДИСКИ . Легко выбрать нужный режи м ДЛЯ обработки л юбого матери 
ала благодаря возможности ПЛ8:вной его регулировки . Шлифовальные ш курки 
треугольной формы легко устанаВЛ1иваЮТСЯ1 и снимаются . Машинка упакована в 
прочный пластиковый чемодан . В комплект входят 4 шлифовальные шкурки и 
3 полиро вал ьные насадки .  Шлифующая поверхность - 65х65хб5 мм . Макси� 
мальная потребляемая мощност !ь - 1. 0.0 Вт. Напряжение питания - 230 В . 
Электрон ная регули ровка скорости - от 3000 до 1 0000 
циклов/мин . Дл и на - 230 м м . Вес - 630 r. 
Изоляция - по 2 классу. Реко
м е ндован кратковременный 
режим работы . 
N228 520 

ЯЕНТОЧ НА. WJlИФОВAn IЬНА. МАШ ИНА B5L 220/Е 
Эта маш и нка испол. ьзуется ДЛЯ обработки дета.пеЙ ( из черных и цветных метал 
ЛОВ7 дерева и пласти ков ) сложных форм,  пазов, канав ок, тон кого шлифован ия в 
труднодоступных местах , а также ДЛЯ СНЯТИЯ лакокрасочного покрытия и ЧИСТОе 
вой обработки поверхностей.  Головка инструмента изготовлена из алюминия 
литьем под давлением . Шлифовальная лента заменяется в считанн ые секунды , 
а скорость ее движения р.егулируется в широком диапазоне. В комплект входят 
по 2 шл ифовальные ленты 330х1 0 мм зернистостью 1 20 и 1 80 .  Максимал ьная 
потребляемая мощность-1i 00 Вт. Напряжен ие п итан ия - 230 В .  Эле ктрон 
ная регулировка скорости ленты - от 300 до 700 м/мин.  
Длина - 330 мм .. Вес - около 650 г. 
Изоляция - по 2 классу .. 
Рекомендован кратковр,емен � 

ный режим работы. 
Ne28 536 

ПРЕДЪЯВИТЕЛЮ ЭТОГО ОБЪЯВЛЕНИ 1 - СКИДКА З% 

000 �(О'ПТИОН .> 
Москва,1 Новопесчаная ул . "  д .  '1 3/3; 
теn . :  (495) 660·'917·48,  (499) 1 57 .. 2'7-00; факс:  (499) 1 57·49 .. 89 . 
www. proxxon .. msk. ru proxxon .... msk@mtu .. net. ru 
Для заказа н аnО.жеННЬ'IМ платежом необходима заявка по факсу 
или электронной почте. 



ВО3МОЖН'О nриroАИТСI 

Уход за окнами 1 

Подвесной шкафч и к над ун итазом 1 
Арач ная дверь по месту 2 
Красим окна 2 
Ремонт дверной коробки 4 
Сверло для пластиков 4 
Контейнер для белья 6 
Стоп - подоконник б 
Сверлим отверстия в п рутке 7 
Ремонт выкл ючателя и розетки 7 
Сберечь щедрый дар 7 
Отделка санузла: декорирование 
и функциональное наполнение 7 
Самодельная линейка стекол ьщика 9 
Чтобы не было беды 1 1  

В сво60АНУЮ минутку 
Спи ральный ПОДСВе'чник 1 

Лампа на картонной ножке 2 
Л юстра под старину 3 
Экран ДЛЯ ван ны 4 
Плёночный витраж 5 
Мини- полка с тайником и конторкой 5 
Стеллажи и полки в ванной 6 
Приятный контраст. Зеркало с вешалкой 6 
Цветочные вазы на . . .  стене 7 
Сад в ином свете .  
Фонари н а  дачном участке 8 
Журчит ручей . . .  9 
«(Пустынны Й »  УГОЛ!QК 9 
Вам ноутбук в постель? 1 О 

Домашняя мастерская 
Книжная полка-экран 1 
Кухонная вешалка 1 
Настольная точёная этажерка 2 

Стол под УМЫ ВЭЛl ЬНИК 2 
Как я делал шкаф 3 
Стильное отражение. 
Зеркало в резной раме 3 
Всё по полочкам .  
Антресоль в ванной комнате 3 
Стой ка для зонтов 4 
Комод и зеркало в iПрихожую 5 
Обставляем прихожую 6 
Сундук для нужных вещей 7 
«Голландский» стол 8 
Золотое правило фотографии 8 
Классическая деревянная ширма 8 
И жить стало светлее 9 
Угловая тумба под телевизор 1 О 
Кабинетные часы ирландские 1 О 
Стол для ком п  ьютера 1 1  

Складываем мебель из куби ков 1 1  
Обновление встроенного ш кафа 1 1  
Солидные стулья для столовой 1 2  
Цветы на этажерке 1 2  
Рабочее место школьницы 1 2.  

На: ,ПРНУСlде6ном участке 
Хоз.блок на дачном участке 2 
Остеклённая беседка 5 
Калитка в огород 5 
Арка для плетистых роз 6 
Навес с архитектурн ым акцентом 7 

Сказочные дом ики . . .  и не только 8 
Летний дом и к 9 
Универсальный бокс 1 О 

Своя пекарня в саду 1 О 

Преграда шуму с улицы 1 1  
Мангал-кроха 1 1  
Пчели ны й санаторий 1 2  

НаХОАКИ A,IIэайнсра 

Ветер с 'Востока. Потолочное ПlЭНiНО 1 
Обновляем и нтерьер кухн и 1 
Дорожки дачные 1 
На  машине - в царство снов, 
или МетаморфОЗЫ детской 3 
Расписные полы:  
традиции и полёт фантазии 3 
Восток - дело тонкое 4 
Уют родом из детства 4 
Весеннее настроение . 
Две зоны в одной комнате 5 
Задавая стил ь интерьеру 5 
Ки рпичный кухонный гарнитур 5 
Фантазии в стиле лафт 6 
Рождение спаЛlЬН И  6 
Баварские мотивы в московской кваРl'ире 7 
СпалЬНЯ для романтиков 8 
Практичное решение:  
шкаф между дверями в прихожей 8 
Кухня в бирюзовых тонах 9 
История нашего коридора 9 
Реконструкция детской 1 О 

Мозаика на столешнице 1 0  
Кухня с намёком 1 1  

Расписной бетонный пол 1 1  
Оригинальное оформление умывальника 1 1 
Детская для двоих 1 2  
В центре внимания - полки 1 2  

НОВИНКИ 
Карманный шуруповёрт 1 
Прорезная маш инка 1 
Материалы ДJlЯ деревянного домостроения 1 

Компактные аккумуляторные перфораторы 2 
Водостойкий клей ДЛЯ дерева 2 
Быстрая реставрация мебели 2 
Универсальный резак 3 
Три шага к экономии 3 
Надёжная защита 3 
Ремонт крыши в любую погоду 4 
Штукатурка фасадная 4 
Приспособление для снsпия фаски 4 
«( Невидимка» ДЛЯ мелкого ремонта 5 
Погружная пила 5 
Новое поколение трубогибов 5 
Мансардн ые окна эконом-класса 6 
Звукоизоляция от ROCKWOOL 6 
Плиточ ный клей от Soudal 6 
Пласти ковые окна для дачных домиков 7 
Возвращение леген'Ды . 
Модифицированные перфораторы BOSCH 7 
Не забы ваем о средствах 
индивидуальной защиты 7 
Защитит ещё и от шума 8 
Vimar диктует моду на выкл ючатели 
и розетки 8 

Новое ограждение душа 8 
Защита от воды и ветра 1 0  
OrBOA конденсата без п роблем 11 О 
:в поисках света, пространства и комфорта 1 О 
Жидкий пластик П ВХ 1: 1 
Новое в уборке помещений 1 1  

Надёжная фурн итура от Proplex 1 1  
Новая угловая шлифовальная машина 1 2  

Новое в борьбе с конденсатом на окнах 1 2  
Утепление фасада: теперь ещё быстрее 1 2  

о'но8ы� мастсрс,.а 

Мелкий ремонт дощатого пола 1 
Приёмы работы с керамической плиткой 2 

Настилаем новы й пол 8 
Меняем дверные петл и  1 2  

ПОАсэ:но эвать 

Эп иФитные кактусы в и нтер ьере 1 
Искусственное освещение 
ДЛЯ комнатных растений 
Время готовить рассаду 
К лужайке по паркету 
Экономим время на раскрое 
Возможности бормаши н  

Строим И рсмонтируем 

2 

3 

5 

9 

1 0  

Монтаж открытой проводки 1 
Возводим перегородку 1 

Вся обстановка - из поробетона 2 
Ги псокартонные перегородки на деревян-
ном каркасе 2 
Монтаж скрытой проводки 2 

Металлический каркас для перегородки 3 
П рихожая встречает вас приветливо 3 
О штукатур и ван ие стен и перегородок 3 
Обустройство лоджии 4 
Свет сквозь цвет. Панно из стеклоблоков 4 
Пробковые ПОП Ы  4 
Меняем светильники 4 
П рочная мебель из реек 4 
За пластинчатой шторой 4 
РеЛlьеф по трафарету 5 

6 
Защита от слоников. 
Звукоизоляция потолка 
Напольное по!крытие из ламината. 
Особенности монтажа 6 
Оклеиваем стены гилсокартоном 6 
Комбини рованн ы й  очаг: печь с кам ином 7 
Дверь убирается в стену 7 
Ком пьютерный уголок 7 
Дашина печка 8 
Музыкальная лоджия 8 
П раздничный наряд для очага 9 
Меняем ун итаз 9 
Коврол ин на  ступенях лестницы 9 
Незатратн ый ремонт туалета 1 О 

Встроенный шкаф с высокими дверками 1 О 

Гардероб за один день 1 О 

Паркет - как новый 1 1  

Выбор и замены полотенцесушителя 1 1  
Шкаф со складны ми дверками 1; 2  

П реображаем двухкомнатную 
Жаркая работа. Если выбран 
натяжной потолок 

1 2  

1 2  
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сам себе 
МАСТЕР Читайте в Н9 1/20 1 3 

Беседка Hla даче - дале

ко не всегда п:рихоть, 

навязчиво преслеДУЮЩ,ая 

владельцев учаСТlКа. Во 

многих случаях - это сугу

бо ФУН кционал IbHoe и 

необходимое ДЛЯ них соо

ружение, возведение кото

рого продиктовано обра

зoM жизни на природе, 

увлечениями и приорите

тами . П ричём для таких 

дачников беседка, порой ,  

и куда более важный объ

ект, чем даже жилой ДОМ,  

поскольку именно в ней 

они проводят большую часть времени . А чтобы не разрываться между ДОМОМ и беседкой, 

в ней размещают печь, или мангал ДЛЯ ПРИiГотовления ПИЩИ , оборудуют обед�нный уголок. 

Именно такое сооружение сделал ДЛЯ себя и своих близких Мlнксей Егоров из Санкт-, 

Петербурга, о чём IИ рассказывает в статье �(Беседка с MaHranOM». 

Трудно спорить с утверждением ,  

что главное помещение в кварти 

ре - кухня .  И уже ИСХОДЯ из этого к 

ней  Iпредъявляются довол ьно жёст

кие требован ия :  она должна быть в 

первую очередь уютн,оЙ и удобной , 

а также привлекател ьно выглядеть,  

чтобы всё нравилось как хозяевам , 

так и гостя м ,.  В оз можности дл я 

оформлен ия  и нтерьера кухни сей 

час практически безграничны .  Это 

'выбор и стиля I И отделочн ых мате

риалов ,  и KYXOHIHOrO оборудов.ания .  

Нужно тол ько сконце нтри роваться 

для выполнения  поставленной зада

Ч И ,  Своим вариантом решения  с 

нам и подел илась Светлана М ешал 

кина  из  Н о восиби рска в статье 

<, < Кухня В Гiреческом стиле» .  

Ес.ли есть желание ,  даже самый простой 

предмет мебели можно прввратить в экс 

КЛЮЗИВiНЫЙ И изысканный ,.  уделив е го 

оформлению несколько часов свободного 

времен и .  Для этого порой достаточно 

пюдобрать подходящий рисунок, краски и 

кисти" а остальнюе , как !говорят, уже дело 

техники . Секретами послеДlней дел ится 

Алёна Ковалёва из г. Железнодорожный 

Мlосковской области 8 статье «Роспись по 

дер,е;ву» . 



н аХОАКИ Аиэа йнера 

в ЦЕНТРЕ ВНИ 
ПОПКИ 

Серо- голубой шерстяной  ковер с 

небраски м орнаментом и тяжёл ые 
шторы цвета беж способствуют созда
нию в помещении  уютной атмосферы . 

Л юбоваться же тем , ЧТО происходит за 

окном ,  можно и СИД

Я 

на стуле за пись

менным столом , и расположившись на 

диване . 

I 1-

5 м  .. 1 
Рис. 1 ,.  Комната площадью 2'0 м2 чётко 
разделена на функциональные зоны. 
Основная часть помещения nредс,тавлена 
зоной ,отдыха, которую занимаю,т невь,сокий 
журнальный столик н расставленные с обеих 
сторон от него кресла и диван. Рабочее 
место организовано вблизи от неглубоких 
настенных шкафОв. А благодаря массивным 
открытым полкам на ЛРОТИ8'ОnОЛОЖНОЙ стене 
интерьер ВОСПРИНИ.маеТСJl законченным, 
но не' nерегружен.ны� •• 

300 

Рис. 2. Каждая нз полок, кажущихся 
массивными, nрftДста.вляет собой полый 
элемент, с,остоящий ИЗ двух панелей, 
KOTOPblS соединены� друг с другом через 
бруски ... лрокладки. Поэтому полки 
и выглядят TaKt будто сделаны 
из цельного дерева. Фактически же они 
значительно легче. Чтоб'.1 подвесить 
такую полку, сначала к стене крел,ят 
шурупамн несущую рейку такой же 
толщины, как и бруски-nрокладки. 
3ате,м полую конструкцию насаживают 
на э'ту рейку и прикручивают к ней 
тоже шурупами. 

�<Сам! себе мастер»,  l' 2'20 1 2 35 




	1_Страница_01
	1_Страница_02
	1_Страница_03
	1_Страница_04
	1_Страница_05
	1_Страница_06
	1_Страница_07
	1_Страница_08
	1_Страница_09
	1_Страница_10
	1_Страница_11
	1_Страница_12
	1_Страница_13
	1_Страница_14
	1_Страница_15
	1_Страница_16
	1_Страница_17
	1_Страница_18
	1_Страница_19
	1_Страница_20
	1_Страница_21
	1_Страница_22
	1_Страница_23
	1_Страница_24
	1_Страница_25
	1_Страница_26
	1_Страница_27
	1_Страница_28
	1_Страница_29
	1_Страница_30
	1_Страница_31
	1_Страница_32
	1_Страница_33
	1_Страница_34
	1_Страница_35
	1_Страница_36

